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виях. 
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ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ЦЕННОСТЬ 
И БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОМИДОРОВ 

Помидоры —  ценнейша я овощна я культура . По д помидорам и 
в Советско м Союз е занят а почт и четверта я част ь обще й площа -
ди, приходящейс я н а овощны е культуры . Он и являютс я одно й 
из излюбленны х культу р у  любителей-овощеводов : и  ка к пи -
щевой продук т дл я приготовлени я блюд , и  ка к декоративны е 
растения дл я красочног о оформлени я участка . Помидор ы вы -
ращивают н а балкона х и  даж е в  комнатах . 

Плоды помидоро в использую т в  свежем , засоленном , мари -
нованном вид е и  в  кулинарии . Описан о свыш е 10 0 рецепто в при -
готовления разны х блю д и з помидоров . Окол о 50 % всег о уро -
жая помидоро в в  стран е ( в отдельны х района х д о 85% ) пере -
рабатывается консервно й промышленность ю дл я изготовлени я 
сока, пюре , соуса-кетчупа , заливо к к  рыбны м и  други м консер -
вам. Калорийност ь помидоро в невысока я (16 0 —  20 0 ккал/кг) , н о 
их исключительна я ценност ь заключаетс я в  содержани и вита -
минов, органически х кислот , минеральны х солей . Так , в  плода х 
помидоров содержитс я о т 5  д о 8 % сухи х веществ , в  то м числ е 
3 —  7 % Сахаров , д о 1 % яблочно й и  лимонно й кисло т и  белков , 
витамины В 1 , В 2 , В 3 , РР , С  (аскорбинова я кислота) , провита -
мин А  (каротин) , сол и калия , натрия , кальция , магния , фосфора , 
железа, серы , йод а и  други е полезны е вещества . Вс е эт и веще -
ства необходим ы дл я нормализаци и обмен а вещест в в  организ -
ме человек а и  сохранени я ег о трудоспособности . Многи е и з 
известных витамино в являютс я незаменимым и составным и частя -
ми ферменто в — сложны х белковы х веществ , регулирующи х об -
менные процесс ы в  живо м организме . 

Для полног о удовлетворени я потребност и населени я в  тако й 
продукции, ка к помидоры , и х следуе т выращиват ь н е тольк о в 
Центральной зон е РСФСР , в  лесостепи , н о и  в  Сибири , н а Даль -
нем Восток е и  в  други х района х наше й страны . Дл я боле е север -
ных районо в особенн о ценн ы сорт а скороспелые , холодостой -
кие, устойчивы е к  распространенны м в  зон е болезням , чт о 
обеспечивает и х вызревани е д о наступлени я заморозков . Кром е 
того, необходим о воврем я применят ь удобрения , агроприемы , 
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защищающие растени я о т болезней , вредителей , расширят ь ис -
пользование простейшег о защищенног о грунт а дл я получени я 
более ранне й продукции . 

В настояще е время , наряд у с  неуклонны м росто м промыш -
ленных площаде й по д помидорами , увеличиваются " сбор ы поми -
доров, выращиваемы х овощеводами-любителям и н а свои х при -
усадебных участка х и  коллективны х огородах . Многи е и з ни х 
проводят всевозможны е агротехнически е опыт ы и  испытани я 
новых сорто в и  гибридов . Таки е работ ы очен ь полезн ы дл я ак -
тивного отдых а и  принося т большо е удовлетворени е пр и полу -
чении урожа я ценны х плодов . 

Помидоры относятс я к  семейств у пасленовых . Существуе т 
несколько десятко в тыся ч сортообразцо в помидоров : о т дики х 
с несъедобным и плодам и д о культурных . Культурны е сорт а по -
мидоров сильн о различаютс я межд у собо й ка к п о величин е пло -
дов (о т 1  д о 80 0 г) , та к и  п о тип у растени й и  многи м морфо -
логическим, биологически м и  хозяйственны м признакам . 

Коллекционные образц ы помидоро в сконцентрирован ы пре -
имущественно в  научно-исследовательски х институтах , ботани -
ческих сада х и  университета х разны х стран . В  Советско м Союз е 
самая больша я и  полна я коллекци я помидоро в находитс я в о 
Всесоюзном институт е растениеводств а имен и академик а 
Н. И . Вавилова . 

При выращивани и в  открыто м грунт е цик л развити я помидо -
ров ограничиваетс я заморозками . Помидор ы обычн о размножа -
ются семенами . Семен а культурны х разновидносте й желто -
вато-серые, опушенные , плоско-округло й формы . У  крупноплод -
ных сорто в в 1 г  содержитс я 20 0 —  25 0 шту к семян , а у 
мелкоплодных разновидносте й —  30 0 —  40 0 штук . Всхожест ь 
семян сохраняетс я в  неотапливаемо м помещени и тр и — пят ь 
лет, в  сухо м отапливаемо м —  семь — девять лет , в  герметическ и 
закрытой тар е — более 1 5 лет . 

Энергия прорастани я семя н зависи т о т способ а хранения , 
степени зрелост и и х в  момен т уборки . Пр и прорастани и семя н 
сначала появляетс я корешок , зате м расправляютс я свернуты е в 
виде петл и семядольны е листочки . Это т момен т считаетс я окон -
чанием фаз ы прорастани я семян . Кожур а семен и обычн о оста -
ется в  почве , н о есл и семен а был и недоразвитым и ил и очен ь 
мелко заделан ы пр и посеве , т о кожур а семен и остаетс я н а кон -
цах семядолей . 

Корневая систем а у  растени й помидоро в хорош о разветвле -
на, диамет р е е 1, 5 —  2, 5 м , проникае т в  почв у нередк о н а глу -
бину д о 2  м  ( в зависимост и о т сорт а и  способ а выращивания) . 
При безрассадно й культур е у  растени й хорош о развиваютс я глав -
ный корен ь и  крупны е боковы е корни . Пр и пересадочно й куль -
туре корнева я система , сильн о разветвляясь , распределяетс я 
главным образо м в  верхни х горизонта х почвы . У  помидоро в 
штамбовой разновидност и корнева я систем а боле е компактная , 
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служит опоро й дл я надземно й част и растения , п о 
нему передвигаютс я питательны е вещества . Стебел ь в  начал е 
развития растени й мягкий , очен ь сочный . В  процесс е рост а о н 
постепенно твердее т д о одревеснения . Н а стебл е появляетс я 
много боковы х побего в (пасынков) , вырастающи х в  пазуха х 
листьев д о цветени я растений . Н а пасынка х в  сво ю очеред ь 
появляются побег и второг о порядка . Одн и сорт а характеризуютс я 
слабым ветвлением , другие же —  больши м образование м пасынков . 

Низкорослые ил и детерминантны е сорт а резк о отличаютс я 
от высокорослых . У  детерминантны х сорто в листь я и  цветочны е 
кисти н а стебля х расположен ы чаще , в  связ и с  эти м в  перио д 
массового цветения , а  зате м и  плодоношения , растени я выглядя т 
как б ы подстриженным и с  множество м цветко в и  завязе й н а и х 
верхних частях . Созревани е плодо в у  сорто в это й групп ы боле е 
дружное. Детерминантность , в  зависимост и о т сорта , варьируе т о т 
карликовых растени й (н е выш е 4 0 см ) д о среднерослы х (8 0 — 
90 см) . У  детерминантны х растений , особенн о у  карликовых , пер -
вая цветочна я кист ь закладываетс я низк о (на д пятым-шесты м ли -
стом), последующи е цветочны е кист и —  очень часто : чере з один , 
два листа , а  в  верхне й част и растени й он и развиваютс я одн а з а 
другой (бе з листье в межд у ними) . 

Низкорослые сорт а бываю т штамбовы е и  нештамбовы е 
(обыкновенные). 

Характерным отличие м штамбовы х сорто в являетс я компакт -
ность всег о растения , включа я и  корневу ю систему . Стебел ь 
у штамбовы х растени й прямостоячий , наклоняетс я лиш ь по д 
тяжестью плодо в в о второ й половин е вегетации . Лис т гофриро -
ванный. Рассад а штамбовы х сорто в н е та к быстр о вытягиваетс я 
в последни е жарки е дн и пере д высадко й е е н а участок . Выса -
женные растени я очен ь хорош о приживаются . В  дальнейше м 
они имею т меньш е пасынков , а  развившиес я боковы е побег и 
мельче, че м у  нештамбовы х сортов . 

Нештамбовые сорт а очен ь разнообразн ы в о многи х отноше -
ниях: о т ранни х д о поздни х п о срока м созревания , о т мелки х 
до крупноплодных , о т высокорослы х д о карликовых . Высокорос -
лые сорт а в  большинств е свое м среднеранни е и  позднеспелые . 
Первая кист ь у  ни х появляетс я на д шесты м —  восьмым листом , 
а последующи е кист и —  чере з кажды е дв а —  четыр е лист а ( в за -
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чем у  высокорослы х сорто в и  гибридов . Эт и особенност и в  строе -
нии корнево й систем ы необходим о учитыват ь при  подготовк е 
(обработке) почвы , размещени и н а участк е рассад ы различны х 
сортов и  пр и подкормк е растений . 

Форма (габитус ) растени я в  цело м тесн о связан а с  сортовым и 
различиями и  способам и выращивания . У  высокорослы х растени й 
длина главног о стебля , пр и выращивани и и х в  открыто м грунте , 
достигает 2, 5 м , а  в  теплица х — до 5  м . Бываю т растени я и 
низкорослые ил и детерминантны е с о стебле м высото й 4 0 —  8 0 см . 
У растени й разновидност и штамбовы х высот а стебл я 3 0 —  6 0 см . 

Стебель 



висимости о т погоды) . Растени я высокорослы х сорто в обычн о 
подвязывают к  кольям , а  в  теплица х — к  шпалерам . 

Листья у  помидоро в бываю т гладкими , слабоморщинистыми , 
бугристо-волнистыми, а  такж е сильногофрированными . Разме р 
листьев и  и х окраск а варьирую т в  предела х сорт а в  зависимост и 
от возраст а и  услови й произрастания . Иногд а наблюдаетс я скру -
чивание листьев . Эт о явлени е зависи т о т сортовы х особенносте й 
и нарушени я физиологически х функций , связанны х с  влажность ю 
почвы, условиям и питания , формировани я растени й и  т .д . Скру -
чивание листье в происходи т и  пр и некоторы х заболеваниях , 
поэтому необходим о соблюдат ь вс е правил а агротехники , чтоб ы 
растения росл и и  развивалис ь нормально , та к ка к преимущест -
венно в  листья х происходя т фотохимически е процессы , о т ко -
торых зависи т урожа й помидоров . 

Для разны х сорто в характере н определенны й ти п соцветия . 
Различают первы й ти п — проста я кисть , когд а ос ь соцвети я н е 
разветвляется и  цветки , а  соответственн о и  плоды , размещен ы в 
очередном порядк е п о обеи м сторона м оси ; второ й ти п — кист ь 
однократно разветвленная ; трети й ти п —  кист ь двух-,трехкратн о 
разветвленная; четверты й ти п — кист ь многократн о разветв -
ленная. 

У сортов , имеющи х просту ю и  слаб о разветвленны е кисти , 
обычно развиваетс я четыр е — двенадцать цветков . У  сорто в ж е с 
сильно ветвящимис я кистям и (четверты й тип ) формируетс я свы -
ше сотн и цветко в (например , у  сорто в Кист ь Наполеона , Борге -
зе) . Плод ы в  кистя х у  одни х сорто в расположен ы свободн о (рых -
лая кисть) , у  други х — очень тесн о (компактна я кисть) . У  сор -
тов с о сложно й кисть ю нередк о мног о цветко в опадает , та к ка к 
растения н е могу т полность ю обеспечит ь питательным и вещест -
вами тако е обили е цветко в и  завязе й н а одно й кисти , поэтом у 
нет основани й считать , чт о сорт а с  сильн о разветвленным и 
кистями должн ы дават ь самы е высоки е урожаи . Созревани е пло -
дов в  одно й сильн о разветвленно й кист и бывае т растянутым ; 
нередко н а многоцветково й кист и созреваю т первы е плоды , а 
на конца х кист и ещ е раскрываютс я цветки . 

Помидоры —  самоопыляющиеся растения . Цветк и у  ни х сред -
него размера , с  пятью-шесть ю лепесткам и и  таки м ж е количест -
вом тычинок , сросшихс я в  конусну ю колонку , внутр и которо й 
находится пестик . Тычинк и имею т двухгнездны е пыльцевы е меш -
ки, наполненны е фертильным и пыльцевым и зернами . Пр и созре -
вании пыльц ы мешк и раскрываютс я продольным и внутренним и 
щелями, чере з которы е пыльц а высыпаетс я и  попадае т н а рыль -
це пестика , та к происходи т самоопылени е и  завязывани е пло -
дов. 

Встречаются сорта , в  цветка х которы х рыльц е пестик а высту -
пает з а кону с тычино к ил и находитс я н а одно м уровн е с  тычи -
ночной колонкой . У  таки х сорто в самоопылени е происходи т значи -
тельно хуже . Он и обычн о опыляются , когд а цветк и наклонен ы 
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книзу. У  таки х сорто в чащ е наблюдаютс я случа и перекрест -
ного опыления , особенн о в  жарку ю и  ветрену ю погоду . Растени я 
помидоров содержа т желту ю жидкост ь с  неприятны м запахом , 
выделяющуюся пр и поломк е волосков , и , видимо , поэтом у насе -
комые, з а исключение м мелки х трипсов , цикадок , шмелей , редк о 
посещают цветк и помидоров . 

У сорто в с  крупным и многокамерным и плодам и цветк и боле е 
сложного строения . Он и многолепестковые , большег о размера , 
имеющие соответственн о и  больше е количеств о тычинок . Пести к 
у ни х широкий , ка к б ы сросшийс я и з нескольки х простых . Рыль -
це многобугорчатое , чащ е всег о открытое , расположенно е н а 
уровне колонк и тычинок . В  пыльника х таки х цветко в бывае т 
30 —  60 % стерильны х (нежизнеспособных ) пыльцевы х зерен , 
вследствие чег о част ь завязе й с  неоплодотворенным и в  ни х 
семяпочками опадает , особенн о пр и неблагоприятны х погодны х 
условиях, а  и з сохранившихс я завязе й развиваютс я малосемен -
ные плоды , которы е нередк о бываю т деформированным и (реб -
ристыми). Плод ы у  разны х сорто в различно й формы : плоские , 
плоско-округлые, округлые , округло-овальные , удлиненно-пер -
цевидные. Разме р ж е плодо в зависи т н е тольк о о т сортовы х 
особенностей, н о и  о т услови й выращивания : н а высокоплодород -
ной влажно й почв е он и заметн о крупнее , че м н а мене е плодо -
родной недостаточн о влажно й почве . Плод ы д о 7 0 г  считают -
ся мелкими , 7 0 —  10 0 г —  средними , а  свыш е 10 0 г —  круп -
ными. 

Мелкоплодные сорт а обычн о имею т малокамерны е плоды , 
в ни х содержитс я п о отношени ю к  масс е плод а больш е семя н 
(до 1%) , че м у  крупноплодны х многокамерны х сортов . Послед -
ние п о это й причин е называю т малосеменными . 

Семенные камер ы плод а заполнен ы пульпой , т .е . разрос -
шейся плацентно й тканью . Пр и созревани и плод а пульп а ослиз -
няется. Пр и биохимическо м анализ е плодо в установлено , чт о 
кислота концентрируетс я в  плаценте : че м больш е семя н в  пло -
де, те м обычн о кисле е плод . Содержани е кислот ы у  разны х 
сортов бывае т 0, 2 —  0,98% , Сахаро в — 3 —  7 , сухог о веществ а — 
5 —  14% , витамин а С — 8 —  6 0 м г н а 10 0 г  масс ы плода . 

Вкус помидоро в зависи т о т качеств а мякот и наружны х и  внут -
ренних стено к плода , абсолютног о содержани я Сахаро в и  са -
харокислотного коэффициент а (отношени я количеств а Саха -
ров к  количеств у кислот) : че м выш е сахарокислотны й коэффи -
циент ( 7 —  12 ) при  высоко м содержани и Сахаров , те м лучш е вку с 
помидоров. Н а вку с помидоро в оказываю т влияни е такж е и 
условия выращивани я растений . Пр и недостатк е свет а и  тепла , 
избытке влаг и в  почв е и  в  воздухе , избытк е азотны х удобрени й 
плоды становятс я водянистыми , мене е сладким и и  меньш е со -
держат витамин а С . Своевременны й умеренны й полив , внесени е 
необходимого количеств а перегно я и  фосфорно-калийны х удоб -
рений повышаю т вкусовы е качеств а помидоров . 
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СОРТА И ГИБРИДЫ ПОМИДОРОВ 

Получение высоког о урожа я в  Центрально й нечерноземно й 
полосе и  в  северны х района х наше й стран ы зависи т о т скороспе -
лости сорта , у  которог о в  коротки е срок и проходя т первы е эта -
пы развития , наступае т ранне е и  дружно е созревани е плодов , а 
также о т ег о холодостойкости , устойчивост и к  болезням . 

Если сор т обладае т способность ю развиваться , хот я и  медлен -
но, при  пониженны х температура х и  переносит ь кратковремен -
ные заморозки , т о рассад у таког о сорт а в  нечерноземно й по -
лосе можн о высаживат ь в  открыты й грун т в  боле е ранни е сро -
ки — во второ й половин е мая , когд а ден ь уж е длинны й и 
инсоляция (интенсивност ь и  продолжительност ь воздействи я сол -
нечных лучей ) довольн о высокая . 

У растени й скороспелы х сорто в быстре е отрастаю т молоды е 
побеги и  листь я пр и создани и благоприятны х услови й (полив , 
удобрения, свет) . 

В нечерноземно й полос е погодны е услови я в  начал е веге -
тационного период а п о года м сильн о изменяются , поэтом у пред -
почтительны сорта , обладающи е хороши м плодообразованием . 
У эти х сорто в цветк и обычн о простог о строения , богаты е фер -
тильной пыльцой , плод ы среднег о размер а (6 0 —  8 0 г) , кист ь 
простая, поэтом у питательны е веществ а сравнительн о равномер -
но поступаю т к о все м завязям . Всем и этим и свойствам и облада -
ют сорта , районированны е Государственно й комиссие й п о сорто -
испытанию сельскохозяйственны х культур . 

Выращивание районированны х сорто в дае т возможност ь по -
лучать ежегодн о надежные , вполн е удовлетворительны е и  да -
же высоки е урожаи , есл и буду т своевременн о выполнятьс я 
необходимые агромероприятия . 

НЕШТАМБОВЫЕ ДЕТЕРМИНАНТНЫЕ СОРТА 

Грунтовый грибовский 1180 (рис . 1 ) —  сорт селекци и Всесо -
юзного научно-исследовательског о институт а селекци и и  семе -
новодства овощны х культу р (ВНИИССОК) , раннеспелый , расте -
ния средне й высоты , среднеоблиственные , листь я зеленые , кист ь 
простая, плод ы округлые , гладкие , интенсивн о красные , четы -
рех-,семикамерные. Масс а среднег о плод а 5 0 —  8 0 г , а в  благо -
приятных условия х выращивани я —  9 0 —  12 0 г . Сор т холодостой -
кий, завязывани е плодо в обильное , чт о обеспечивае т устойчи -
вую п о года м высоку ю урожайност ь (20 0 —  50 0 ц/га , ил и 2 — 
5 кг/м 2 в  разны х районах , а  по д временным и пленочным и укры -
тиями — 10 0 ц/га , ил и 1 0 кг /м 2 ) . Вку с плодо в хороший . Плод ы 
хорошо дозреваю т пр и хранении . Сор т устойчи в к  болезням . 

Талалихин 186 —  раннеспелы й сор т селекци и Белорусског о 
научно-исследовательского институт а картофеля , плодоводств а 
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Рис. 1. Грунтовый грибовский 1180 



и овощеводства . Урожа й ег о колеблетс я о т 15 0 д о 50 0 ц/г а 
(1,5 — 5  кг /м 2 ) . Растени я среднеоблиственные , невысокие ; кист ь 
простая. Плод ы плоско-округло й формы , слаборебристы е у  ос -
нования, оранжево-красные , крупны е (8 5 —  12 0 г) , шести- , десяти -
камерные, мясистые ; вкусовы е качеств а — выш е среднего . Не -
достаточно устойчи в к  болезням . 

Белый налив 241 —  среднеранний сорт . Выведе н н а Овощно й 
опытной станци и имен и В . И . Эдельштейн а ТСХА . Растени я не -
высокие, с о светло-зеленым и листьями . Плод ы крупные , массо й 
80 —  13 0 г , о т плоско-округлы х д о округлых , пяти- , девятикамер -
ные, вкусные , оранжево й окраск и (незрелы е плод ы — белесо-зе -
леные). Сор т резк о реагируе т н а услови я выращивания , дава я 
урожай 15 0 —  45 0 ц/г а (1, 5 —  4, 5 кг /м 2 ) . Устойчивост ь к  болезня м 
ниже средней . 

Шатиловский 35. Сор т получе н н а Орловско й сельскохозяй -
ственной опытно й станции . Растени я невысокие , слабооблиствен -
ные; листь я серо-зеленые ; кист ь простая . Плод ы плоско-округ -
лые, пяти-,десятикамерные , слегк а ребристы е у  основания , 
массой 7 0 —  10 0 г . Урожа й 30 0 —  50 0 ц/г а ( 3 — 5  кг /м 2 ) . К  бо -
лезням сор т неустойчив . 

Койт — сорт селекци и Йыгеваско й опытно-селекционно й 
станции Эстонско й ССР . Растени я высото й 5 0 —  8 0 см . Листь я 
крупнодольчатые, соцвети е простое . Плод ы о т среднег о разме -
ра д о крупны х (8 0 —  13 0 г) , плоско-округло й формы , слабореб -
ристые у  плодоножки , шести-, девятикамерные. Сор т среднеран -
ний, урожайны й ( 4 — 6  кг /м 2 ) . 

Тамбовский урожайный — сорт селекци и Плодоовощног о ин -
ститута имен и И . В . Мичурина . Растени я высото й 4 5 —  6 5 см . 
Кисть простая ; плод ы округлые , гладкие , шести- , девятикамер -
ные. Масс а среднег о плод а 8 0 —  14 0 г . Вку с плодо в хороший . 
Сорт раннеспелый , урожайны й ( 4 — 6  кг /м 2 ) . 

Сибирский скороспелый. Сор т выведе н н а Западно-Сибир -
ской овощно й опытно й станци и Научно-исследовательског о ин -
ститута овощног о хозяйства . Сор т среднеранний ; урожа й 20 0 — 
450 ц/г а ( 2 —  4, 5 кг /м 2 ) . Растени я сильнооблиственные ; листь я 
крупные, темно-зеленые : главны й стебел ь достигае т 5 0 —  9 0 с м 
высоты. Плод ы преимущественн о плоско-округло й формы , мас -
сой 6 0 —  11 0 г . Устойчивост ь сорт а к  болезня м средня я (рис . 2) . 

ШТАМБОВЫЕ СОРТА 

Алпатьева 905-а (рис . 3) . Сор т выведе н ВНИИССОК . Плод ы 
красные, округлые , гладкие , очен ь вкусные , хорош о сохраняютс я 
осенью и  дозревают ; растрескиваемост ь плодо в слабая . Масс а 
плодов 6 0 —  12 0 г , четырех- , шестикамерные . Кист ь простая . Сор т 
раннеспелый, урожайны й —  25 0 —  40 0 ц/г а (2, 5 — 4  кг /м 2 ) . 

Штамбовый карлик 1185. Сор т селекци и ВНИИССОК . Выращи -
вают в  северны х и  восточны х областях , края х и  автономны х рес -
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Рис. 2. Сибирский скороспелый 



публиках РСФСР . Сор т скороспелый , дружн о созревающий . Уро -
жай в  северны х и  северо-восточны х областя х окол о 20 0 — 
300 ц/г а ( 2 — 3  кг /м 2 ) . Плод ы приятног о кисло-сладког о вкуса , 
округлой формы , гладкие , массо й 5 0 —  8 0 г , трех- , пятикамерные ; 
кисть простая . Растени я высото й 3 5 —  5 0 см , довольн о устойчив ы 
к болезням . 

Невский 7 —  сор т селекци и Северо-Западног о научно-иссле -
довательского институт а сельског о хозяйства . Растени я карлико -
вые (3 0 —  5 0 см) , слабооблиственные . Кист ь простая . Эт о оди н и з 
наиболее скороспелых , дружн о созревающи х сортов . Плод ы о т 
плоско-округлых д о округлых , гладки е ил и слаборебристые , мас -
са среднег о плод а 1 0 —  6 0 г , трех- , шестикамерные . Окраск а пло -
да светло-красная . Ценитс я ег о скороспелость ; урожа й при  за -
гущенной посадк е (6 0 —  8 0 тыс . растени й н а 1  га , ил и шест ь — 
восемь растени й н а 1  м 2 ) —  о т 12 0 д о 35 0 ц/г а (1, 2 —  3, 5 кг/м 2 ) 
(рис. 4) . 

Барнаульский консервны й —  скороспелы й сор т селекци и 
Западно-Сибирской овоще-картофельно й селекционно й опытно й 
станции. Растени я детерминантные , высото й 4 0 —  5 0 см . Кист ь 
простая; плод ы овальные , двух- , трехкамерные , массо й 3 0 —  5 0 г , 
хорошего вкуса . Рекомендуетс я дл я цельноплодног о консерви -
рования и  засола . Урожа й 2 — 4  кг/м 2 . 

Следует отметить , чт о перечисленны е сорт а наиболе е пригод -
ны дл я большинств а районо в Нечерноземья , т.е . даю т здес ь 
устойчивые урожа и в  разны е годы , отличающиес я п о погодны м 
условиям. 

Любителям-овощеводам, несомненно , буде т интересн о вы -
растить помидор ы други х сорто в (внов ь выведенных , перспектив -
ных ил и отличающихс я какими-либ о оригинальным и качествами) . 
При это м н а приусадебны х участка х опытны е овощевод ы неред -
ко получаю т высоки е урожа и «капризных » сорто в помидоро в 
(даже мал о пригодны х дл я выращивани я в  данно й климати -
ческой зоне ) благодар я тщательном у индивидуальном у уход у 
за растением . Н о данно е преимуществ о коллективног о и  при -
усадебного участк а н е всегд а удаетс я реализоват ь начинающи м 
овощеводам. Поэтом у пр и выбор е сорто в следуе т ориентиро -
ваться н а районированны е сорта . 

Для каждо й климатическо й зон ы наше й стран ы ( а нередк о 
и дл я районов , отличающихс я местным и климатическим и и  поч -
венными условиями ) предлагаетс я перечен ь районированны х 
сортов помидоров , дающи х наиболе е высоки е и  устойчивы е уро -
жаи в  данно м районе . П о мер е выведени я новы х сортов , имею -
щих преимуществ а пере д ране е выращиваемыми , они , посл е 
соответствующих испытаний , включаютс я в  перечн и райониро -
ванных сортов . Сорта , оказавшиес я мене е перспективными , ме -
нее урожайным и в  данно й климатическо й зоне , исключаютс я и з 
числа районированных . 

Кроме районированны х сортов , многи е овощеводы-любител и 
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Рис.3. Алпатьева 905-а 



выращивают самы е разнообразны е коллекционны е образцы , по -
лученные ил и и з научно-исследовательски х учреждений , ил и о т 
других любителей , част о с  измененным и названиями , ка к «но -
винка» и з отдаленны х п о климатически м и  почвенны м условия м 
районов. Нередк о с  таки м обмено м семенам и получаю т распрост -
ранение и  некоторы е болезни , являвшиес я д о этог о местными . 
Овощеводам-любителям, стремящимс я пополнит ь сво и знани я 
в выращивани и новы х перспективны х сорто в помидоров , реко -
мендуется постоянн о следит ь з а публикациям и о  новы х сорта х 
помидоров и  возможностя х и х выращивания . 

В связ и с  тем , чт о коллективны е и  приусадебны е участк и 
небольшие, многи е любители , стремяс ь полне е использоват ь 
воздушное пространство , выращиваю т высокорослы е крупно -
плодные сорт а помидоров , чтоб ы с  каждог о растени я собрат ь 
как можн о больш е плодов . Однак о большинств о крупноплодны х 
высокорослых (индетерминантных ) сорто в являетс я позднеспе -
лыми ил и среднепоздними . Следовательно , он и мал о пригодн ы 
для выращивани я в  открыто м грунт е нечерноземно й полос ы 
(с коротки м безморозны м периодом) . 

Если представляетс я возможны м защитит ь растени я помидо -
ров о т заморозко в ( с помощь ю простейши х пленочны х свето -
прозрачных укрытий ) и  удлинит ь таки м образо м безморозны й 
период, т о можн о в  средне й нечерноземно й полос е выращи -
вать и  среднепоздни е тепличны е сорта , наприме р сорта , устой -
чивые к  буро й пятнистост и листье в селекци и ВНИИССОК . 

Пионерский — среднерослый, с  часты м расположение м ки -
стей н а стебле . Листь я растени й этог о сорт а серо-зеленые , кист ь 
простая, с  шесть ю — десятью плодами . Плод ы светло-зеленые , 
а пр и созревани и оранжево-красные , округло й формы , четырех- , 
семикамерные, п о 6 0 —  8 0 г в  средне м (отдельны е плод ы д о 
100 г) . Эт о среднеспелый , очен ь урожайны й сор т (д о 2 0 кг /м 2 ) . 

Московский осенний 3405 — сорт высокорослы й (д о 3  м) . 
Листья темно-зеленые , кист ь простая . Плод ы округлые , гладкие , 
четырех-, шестикамерные , красные , массо й п о 7 0 —  9 0 г в  средне м 
(отдельные плод ы д о 11 0 г) . Сор т среднеспелый , очен ь урожай -
ный (1 8 —  2 0 кг /м 2 ) . 

Грибовский А-50 — сорт высокорослы й (д о 3  м ) с  темно-зе -
леными крупным и листьями ; кист ь простая . Округлы е красны е 
плоды прекрасног о вкуса . Масс а плод а варьируе т о т 9 0 д о 18 0 г . 
Плоды шести- , девятикамерные , мясистые . Урожа й 1 5 —  1 8 кг/м 2 . 

Из други х районированны х сорто в дл я теплиц , н о мене е 
устойчивых к  болезням , могу т быт ь рекомендован ы дл я выращи -
вания по д пленочным и укрытиями : 

Юрмалас — сор т селекци и Латвийског о научно-исследова -
тельского институт а земледелия , высокорослый , с  крупным и 
темно-зелеными листьями . Кист ь простая ; плод ы плоско-округ -
лые, красные , гладкие , крупны е (10 0 —  20 0 г) , семи- , десятикамер -
ные, мясистые , вкусные . Урожа й 1 2 —  1 7 кг/м 2 . 
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Рис. 4. Невский 7 



Перемога 165 —  сор т селекци и Белорусског о научно-иссле -
довательского институт а картофеля , плодоводств а и  овощевод -
ства. Растени я среднерослые ; кист ь простая ; плод ы плоско -
округлые, шести- , девятикамерные , массо й 9 0 —  15 0 г . Сор т сред -
неспелый; урожа й 1 0 —  1 4 кг/м 2 . 

Украинский тепличный 285 —  сор т селекци и Киевско й опыт -
ной станции . Растени я детерминантные , высото й 9 0 —  15 0 см ; 
кисть простая ; плод ы округлые , гладкие , четырех- , семикамер -
ные, красные . Масс а плод а 7 0 —  11 0 г . Сор т среднеранний : уро -
жай —  1 0 —  1 5 кг/м 2 . Таког о ж е сортотип а и  сор т Нери с Вите -
найской опытно й станци и Литовско й ССР . 

Заслуживает внимани я скороспелы й гибри д первог о поколе -
ния (гетерозисный ) F1 Вировски й скороспелый . Растени я высо -
той 10 0 —  18 0 см ; кист ь ветвящаяся ; плод ы красные , плоско-ок -
руглые, шести- , девятикамерные , хорошег о вкуса . Масс а плод а 
80 —  12 0 г . Урожа й 1 2 —  1 6 кг/м 2 . 

Учитывая, чт о дл я индивидуальног о огород а требуетс я не -
большое количеств о семя н помидоров , любител и могу т загото -
вить их , выдели в и з нескольки х плодо в наиболе е урожайных , 
здоровых, скороспелы х ил и крупноплодны х растений . Опытны е 
любители-овощеводы могу т вырастит ь такж е сам и и  гибридны е 
высокоурожайные (гетерозисные ) семена , произвед я скрещива -
ние нескольки х сортов . Например , о т скрещивани я высокорос -
лых, крупноплодны х сортов , ка к Гигант , Юрмалас , Грибов -
ский А-50 , с  сортам и другог о биотип а —  низкорослыми , ка к Грун -
товый грибовский , Пионерский , Тамбовски й урожайный , перво е 
гибридное потомств о (F 1 ) от ни х буде т высокорослым , н о с 
более часты м расположение м кисте й н а стеблях , п о скороспе -
лости близки м к  раннеспелом у родителю , с  плодам и округло й 
формы и  средни м в  сравнени и с  родительским и сортам и раз -
мером, боле е устойчивы м к  болезням . 

Чтобы получит ь гибридны е семена , нужн о тольк о чт о раскры -
вающийся желто-зелены й буто н кастрировать , т .е . пинцето м 
аккуратно выщипнут ь тычинки , остави в тольк о пести к (столби к 
с рыльце м внутр и цветка) . С  другог о сорт а —  опылителя (отцов -
ского) взят ь и з вполн е созревшего , желтог о раскрывшегос я цвет -
ка пыльц у и з пыльнико в и  опылит ь («опудрить» ) рыльц е кастри -
рованного цветка . Завязавшиес я о т таког о скрещивани я плод ы 
будут материнског о типа , н о семен а в  ни х гибридные . Зрелы е 
плоды разрезаю т попола м и  выделяю т и з ни х н а бумаг у семена . 
Лучше, есл и семен а промыт ь в  воде , н о можн о перетерет ь и 
непромытые просохши е семена . Семен а помидоров , ка к извест -
но, сохраняю т всхожест ь в  течени е четыре х —  шест и лет . 

Из нерайонированны х высокорослы х сортов , выращиваемы х 
любителями в  нечерноземно й полосе , можн о отметит ь следую -
щие: местные Бийские Алтайского края, Бийские красные и 
Бийские розовые. Эт о высокорослы е (15 0 —  25 0 см ) растени я с 
очень крупным и (30 0 —  80 0 г ) плодам и плоско-округло й формы , 
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средней ребристости . Плод ы многокамерные , очен ь мясистые , 
вкусные. Созревани е среднепозднее . Пр и хороши х условия х 
выращивания урожа и могу т быт ь высокими . 

Из среднеспелых , крупноплодных , с  листьям и картофельног о 
типа (ка к у  сорт а Микадо ) в  нечерноземно й полос е выращиваю т 
Алтайский тепличный (плод ы розовые , мясистые) . Однак о по д 
пленочными укрытиям и сор т поражаетс я буро й пятнистость ю 
листьев. 

Гигант — сорт, выведенны й любителе м А . И . Новиковы м 
(г. Плё с Ивановско й области) . Растени я этог о сорт а мощны е 
(свыше 2  м) . Первы е кист и ветвящиеся , н о в  кист и формируетс я 
лишь нескольк о плодов . Плод ы очен ь крупны е (п о 30 0 —  60 0 г , 
отдельные плод ы д о 1  кг) , плоско-округло й формы , очен ь мя -
систые, многокамерные , светло-красны е с  малиновы м оттенком . 
Листья рассеченные . Пр и хороши х условия х собираю т д о 1 5 к г 
с растения . 

Из коллекционны х образцо в научно-исследовательски х уч -
реждений некоторы е любител и выращиваю т Бычье сердце — 
сорт очен ь позднеспелый , крупноплодный . Плод ы округло -
овальной формы , малиново й окраски , мясистые , вкусные , н о 
завязываемость плодо в слабая . 

Хурма —  сорт высокорослый , с  серо-зеленым и рассеченным и 
листьями. Плод ы округлые , желто-оранжевые , п о 15 0 —  40 0 г , 
нежные, с  пониженно й кислотностью . 

Де-Барао —  сор т высокорослый , листь я рассеченные , круп -
нодольчатые. Плод ы овальны е (яйцевидные) , светло-красные . 
По размер у сильн о варьирую т (6 0 —  12 0 г) , с  толстым и стенками , 
хорошего вкуса . 

УСЛОВИЯ РОСТА И РАЗВИТИЯ ПОМИДОРОВ 

Высокие урожа и помидоров , ка к и  други х культур , можн о 
получить пр и создани и необходимы х услови й дл я и х рост а и 
развития. К  основны м условия м рост а и  развити я растени я от -
носятся: свет , тепло , влажност ь почв ы и  воздуха , соста в и  ко -
личество питательны х веществ , включа я оптимально е содержа -
ние углекислот ы в  воздухе , усвояемо й растениям и дл я накопле -
ния органически х веществ . 

Свет. Помидор ы могу т плодоносит ь при  освещенност и 5 — 
40 тыс . люкс . Че м ярч е свет , те м боле е полно , эффективн о ег о 
используют растения , те м быстре е он и развиваются . Поэтом у 
при выращивани и рассад ы в  зимне-весенни й период , когд а 
естественная освещенност ь низкая , следуе т применят ь дополни -
тельное электродосвечивани е п о 8 —  1 0 ч в  сутк и н а широт е 
Москвы, Свердловск а и  Красноярска , а  северне е —  п о 9 —  1 3 ч 
при удельно й мощност и светильнико в 30 0 —  40 0 Вт/м 2 (рекомен -
дация проф . Маркова) . 
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Температурные условия, благоприятны е дл я рост а и  разви -
тия помидоров , связан ы с  интенсивность ю освещения . Многим и 
опытами и  практико й установлено , чт о че м ярч е свет , те м выш е 
может быт ь температур а (д о 30°) , чт о обеспечивае т активну ю 
ассимиляцию растениям и питательны х вещест в и  боле е быстро е 
их развитие . Пр и пониженно й освещенност и (например , в  пас -
мурную погоду ) температур а дл я помидоро в желательн а в  пре -
делах 1 5 —  18° , а  ночь ю —  н е выш е 1 0 —  12° . Эт о объясняетс я тем , 
что в  темнот е растени я н е ассимилирую т углекислот у воздуха , 
но продолжаю т расходоват ь н а дыхани е накопленны е дне м ве -
щества и  те м интенсивнее , че м выш е температура . Есл и н е сни -
жать температур у ночью , т о ве с растени й к  утр у може т быт ь 
значительно меньше , че м вечером . 

Днем оптимальна я температур а (пр и ярко м освещени и и 
благоприятном сочетани и други х факторов ) —  окол о 25° . 

Вместе с  те м установлено , чт о сорт а северног о происхожде -
ния могу т раст и пр и боле е широко м интервал е температурны х 
перепадов — 8 — 30°. 

В разны е период ы рост а и  развити я растени я требую т различ -
ные температурны е условия . 

Семена начинаю т прорастат ь пр и температур е 1 5 —  18 ° (се -
мена северных сортов — 8 —  9°) , но при температуре 20 — 25° про-
растание семя н иде т быстре е и  дружнее . 

После появлени я всходо в в  первы е два-тр и дн я температу -
ру воздух а понижаю т д о 1 0 —  15° , чт о способствуе т боле е быст -
рому развити ю у  сеянце в корнево й системы , стол ь необходимо й 
им дл я самостоятельног о питания . 

Резкое понижени е температур ы (например , о т 2 5 д о 10° ) и 
тем боле е н а длительно е врем я оказывае т задерживающе е и 
вредное влияни е н а развити е растений , особенн о в  перио д и х 
бутонизации: листь я приобретаю т желтоваты й цве т с  синеваты м 
(антоциановым) оттенком , бутон ы очен ь медленн о развиваются , 
а в  дальнейше м возможн о и х опадание . 

При температур е ниж е 10 ° пыльц а н е созревает . Температу -
ра свыш е 35 ° начинае т отрицательн о действоват ь н а помидоры : 
расход вещест в н а дыхани е сильн о увеличивается , превыша я при -
быль и х о т ассимиляции . В  результат е растени я могу т погиб -
нуть о т перегрев а и  истощения . 

Таким образом , дл я выращивани я хороше й рассад ы над о стро -
го соблюдат ь температурны й режи м в  сочетани и с  необходимо й 
интенсивностью освещения . Ярки й све т и  температур а 2 0 —  25 ° 
днем и  1 0 —  12 ° ночь ю способствую т усиленном у развити ю кор -
невой систем ы и  формировани ю компактных , хорош о облиствен -
ных растений . Тако й температурны й режи м благоприятствуе т и 
закалке растений , и  формировани ю большог о количеств а цвет -
ков н а первы х кистях , т .е . обеспечивае т высоки й ранни й урожай . 

Вода играе т такж е очен ь важну ю рол ь в  получени и высоки х 
урожаев помидоров . Вс е жизненны е процесс ы у  растени й проте -

18 



кают пр и активно м участи и воды : и з углекислот ы и  вод ы н а 
свету при  надлежаще й температур е и  наличи и минеральны х 
веществ в  растения х образуютс я органически е вещества , необхо -
димые дл я формировани я плодов . Пр и недостатк е вод ы в  почв е 
фотосинтез и  ростовы е процесс ы в  растени и ослабевают . Лучша я 
влажность почв ы дл я помидоро в считаетс я 7 5 —  80 % о т полно й 
влагоемкости. 

Большое значени е дл я нормальног о развити я растени й имее т 
и влажност ь воздуха , котору ю искусственн о можн о поддержи -
вать в  защищенно м грунт е ( в парниках , н а гряда х п о пленоч -
ными укрытиями , в  теплицах ) и  лиш ь д о некоторо й степен и в 
открытом грунт е ( в приземно м сло е воздух а при  полив е ра -
стений). Оптимальна я относительна я влажност ь воздух а дл я по -
мидоров находитс я в  предела х 4 5 —  60% . Пр и боле е высоко й 
влажности воздух а (свыш е 70% ) у  помидоров , в  отличи е о т огур -
цов, ухудшаетс я опылени е цветков ; он и начинаю т опадать , и  ра -
стения в  больше й степен и подвергаютс я поражени ю грибным и 
болезнями. Рассад а заболевае т «черно й ножкой» , взрослы е ра -
стения — кладоспориозом, фитофторозом . Пр и высоко й влаж -
ности воздух а растени я вытягиваются , снижаетс я транспирация , 
т. е . испарени е вод ы растениями , отчег о ослабевае т передвиже -
ние внутр и растени й минеральны х и  органически х веществ , чт о 
отрицательно влияе т н а урожай . 

Потребность растени й в воздухе очен ь велика . И з воздух а ра -
стения дл я свое й жизнедеятельност и использую т кислород , уг -
лекислый газ , азот . Пр и недостатк е воздух а в  почв е семен а мед -
ленно прорастают , приостанавливаетс я рос т корней , ухудшаетс я 
всасывание им и растворимы х в  вод е питательны х веществ . Воз -
дух необходи м и  дл я активно й жизнедеятельност и микроорга -
низмов в  почве , которы е переводя т органически е веществ а и 
труднодоступные сол и почв ы в  формы , усвояемы е растениями , 
и вмест е с  те м выделяю т огромно е количеств о углекислот ы — 
этого незаменимог о материал а дл я создани я растениям и высо -
ких урожаев . Поэтом у своевременно е рыхлени е почв ы дл я обес -
печения доступ а воздух а к  корня м растени й и  создани я благо -
приятных услови й дл я жизнедеятельност и полезны х растения м 
микроорганизмов стол ь ж е необходимо , ка к и  други е агротех -
нические мероприятия . 

Минеральное питание. Дл я получени я высоки х урожае в и  цен -
ных п о питательност и плодо в помидоров , кром е воды , света , 
тепла, воздуха , растения м необходим ы и  разнообразны е мине -
ральные соли , включающи е таки е элементы , ка к калий , кальций , 
азот, фосфор , магний , а  такж е микроэлемент ы (т . е . элементы , 
необходимые в  очен ь небольши х количествах) : железо , марга -
нец, бор , сера , цинк , алюмини й и  другие . 

Помидоры могу т раст и н а самы х разнообразны х почвах , а 
также в  беспочвенно й культур е — н а искусственны х питательны х 
растворах (гидропоника) . Дл я получени я высоког о урожа я над о 
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знать содержани е элементо в питани я в  почве . Дл я этог о следуе т 
провести в  одно й и з агрохимически х лаборатори й анали з почв ы 
и определит ь кислотност ь почв ы (рН) . Лучшим и дл я помидоро в 
считаются слабокислы е почвы , с  концентрацие й водородны х 
ионов, выраженны х в  единица х р Н 5, 5 —  6,5 . Н а почва х с  сильно й 
кислотностью (р Н 4, 5 и  ниже) , котору ю имею т многи е подзо -
листые суглинк и нечерноземно й полосы , помидор ы развиваютс я 
плохо, та к ка к в  тако й почв е многи е питательны е элемент ы пере -
ходят в  труднорастворимы е соединени я и  слаб о усваиваютс я 
растениями. 

О степен и кислотност и почв ы можн о ориентировочн о су -
дить п о окрашивани ю индикаторно й бумаги . Есл и исследуема я 
почва сухая , е е смачиваю т дождевой , дистиллированно й или , в 
крайнем случае , кипячено й водо й и  вмест е с  индикаторно й бума -
гой сжимаю т в  руке : есл и сыра я о т почвенно й влаг и универсаль -
ная индикаторна я бумаг а покраснее т — то эт о буде т означать , 
что кислотност ь почв ы высокая ; при  оранжево м цвет е бумаг и 
кислотность почв ы средняя ; желты й цве т индикаторно й бума -
ги — показател ь слабо й кислотности , а  зеленовато-голубо й и  си -
ний цве т свидетельствую т о  кислотност и почвы , близко й к  нейт -
ральной. О  кислотност и почв ы можн о судит ь приблизительн о и 
по растительност и н а участке . Н а кислы х почвах , ка к правило , 
растут хвощи , пикульни к разноцветный , щавель , торица , верони -
ка, мята , подорожник , иван-да-марья , белоу с и  вереск . Н а слабо -
кислых и  нейтральны х почва х расту т ромашк а непахучая , вьюно к 
полевой, мать-и-мачеха , бодя к огородный , пыре й ползучий , кле -
вер, шиповник . 

Для снижени я кислотност и почв у известкуют . Доз ы извест и 
различны и  завися т о т степен и кислотност и почвы , е е структуры , 
а такж е о т качеств а известковог о материала . В  таблиц е 1  при -
ведены средни е доз ы внесени я по д помидор ы молотог о извест -
няка на почвах различного механического состава и разной 

кислотности. 

Т а б л и ц а 1 
РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ДОЗЫ ВНЕСЕНИЯ ПОД ПОМИДОРЫ 

МОЛОТОГО ИЗВЕСТНЯКА НА ПОЧВАХ С РАЗНОЙ КИСЛОТНОСТЬЮ 
(КГ НА 100 М2) 

Почва 
Кислотность (рН) 

Почва 
4,5 и менее 4,6—4,8 4,9—5,2 5,5 

Почва 
4,5 и менее 4,6—4,8 4,9—5,2 5,5 

Супесчаная и легкосуг
линистая 40 30 20 15 

Средне-и тяжело
суглинистая 60 50 40 30 
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Известь внося т повторн о кажды е четыре-пят ь лет . Че м мельч е 
помол известняка , те м сильне е ег о действие . Кром е молотог о 
известняка, дл я известковани я почв ы использую т доломитову ю 
муку, известь-пушонку , мел , цементну ю пыль , дефека т (отход ы 
сахарной промышленности) , мергел ь (глинисты й известняк) , 
сланцевую зол у и  вс е вид ы растительно й золы , котора я обычн о 
содержит 2 0 —  50 % извест и ( в пересчет е н а молоты й известняк) . 
Поскольку некоторы е известкующи е материал ы содержа т соеди -
нения кальция , реагирующи е с  солям и аммония , вносит ь и х в 
почву одновременн о с  навозо м нельзя , та к ка к при  это м теряетс я 
ценный дл я растени й азо т ( в вид е газообразног о аммиака) . Луч -
ше известковат ь участо к осенью . Наво з вноситс я обычн о весной . 
Для овощеводов-любителе й наиболе е доступн а зола . Е е мож -
но вносит ь н е тольк о по д осенню ю перепашк у почвы , н о и 
весной. 

Минеральные удобрени я (туки) , выпускаемы е промышлен -
ностью, внося т в  почв у в  больше м количестве , че м требуетс я 
растениям, та к ка к он и содержа т тольк о част ь усвояемы х расте -
ниями питательны х веществ . 

Из а з о т н ы х удобрени й чащ е использую т следующие : 
аммиачную селитр у (азотнокислы й аммоний , азотно е удобре -

ние, содержи т 3 5 % азота) , 
сульфат аммони я (сернокислы й аммоний , содержи т 21,2 % 

азота), 
мочевину (карбами д — одн о и з лучши х азотисты х удобрений , 

содержит 46 % азота) , 
натриевую селитр у (азотнокислы й натрий , содержи т 16,4 % 

азота), 
кальциевую селитр у (азотнокислы й кальций , содержи т 15,5 % 

азота). 
К ф о с ф о р н ы м удобрения м относятся : 
суперфосфат просто й (порошковидны й —  содержи т 1 4 — 

19,5% фосфора , гранулированны й — 19,5%) , 
суперфосфат двойно й (содержи т 4 5 —  50 % фосфора) , 
фосфорная мук а (само е дешево е фосфорно е удобрение , 

содержит 1 9 —  20 % фосфора) , 
костная мук а (белог о цвет а — содержи т 3 0 % фосфора , чер -

ного — 15 — 2 0% фосфора), 
преципитат (высококонцентрированно е удобрение , содержи т 

38 — 4 0% фосфора). 
К к а л и й н ы м удобрения м относятся : 
хлористый кали й (содержи т 5 2 —  60 % калия) , 
сернокислый кали й (сульфа т калия , содержи т 4 5 —  52 % 

калия), 
кали-магнезия (сульфа т калия-магния , шенит , содержи т 2 7 % 

калия и  16 % магния) , 
цементная пыл ь (отхо д о т выработк и цемента , содержи т 

20 — 2 5% калия). 
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зола (универсальное , местное , доступно е огородника м удоб -
рение; азот а в  не й нет , н о содержитс я д о 30 % элементов , по -
лезных растениям , в  то м числ е о т 3  д о 16 % калия ; нейтрализуе т 
кислую почву , та к ка к имее т в  свое м состав е окисл ы щелочны х 
и щелочноземельны х металлов) . 

Существуют и  други е смешанны е и  комбинированны е удоб -
рения (огородные , плодово-ягодные , цветочны е и  др.) , которые , 
как правило , имеютс я в  продаже . 

К с л о ж н ы м удобрения м относятся: . 
калийная селитр а (содержи т 13 % азот а и  46 % калия) , 
фосфат калия-аммони я ( 5 % азота , д о 5 0 — фосфор а и 

22 — 2 3% калия), 
диаммофос ( 5 3 % фосфор а и  2 1 % азота) , 
аммофос (50 % фосфор а и  1 1 % азота) . 
Из к о м б и н и р о в а н н ы х удобрени й наиболе е распрост -

ранена нитрофоск а (содержи т азота , фосфора , кали я п о 1 2 — 
17%). 

Наиболее полноценным и являютс я о р г а н и ч е с к и е удоб -
рения, такие , ка к навоз , перегной , компост , торфофекали й 
и др . Он и содержа т н е тольк о макроэлемент ы (NPK, Са, Mg) , 
но и  многи е микроэлементы . О т внесени я органически х удобре -
ний улучшаетс я и  структур а почвы , е е водный , воздушны й и 
тепловой режим . Н а свои х участка х овощевод ы могу т заготовит ь 
ценнейшее органическо е удобрени е — компост . Дл я этог о ис -
пользуют скошенну ю трав у (бе з семян) , растительны е остатк и 
(за исключение м пораженны х фитофторо й картофел я и  помидо -
ров, которы е следуе т закапыват ь в  земл ю у  изгороди) , древес -
ные листья , а  при  возможност и — торф и  опилки . Накапливаему ю 
слоями органик у посыпаю т известкующим и материалами , по -
ливают навозно й жиже й ил и водой , чтоб ы происходил о и х 
разложение; сверх у укрываю т старо й пленко й ил и травой , чтоб ы 
компостная куч а н е пересыхала . Н а следующи й го д ил и чере з 
год п о мер е разложени я соломы , опило к и  други х исходны х ма -
териалов компос т использую т ка к удобрени е и  одновременн о 
закладывают нову ю компостну ю кучу . 

Учитывая, чт о возможност ь выбор а в  порядк е плодосмен а 
свежего участк а дл я выращивани я овощны х культу р н а коллек -
тивных и  приусадебны х участка х очен ь ограничена , дл я пред -
отвращения распространени я вредителе й и  болезне й необходи -
мо выполнят ь профилактически е мероприятия . Участо к следуе т 
очищать о т ботв ы и  послеуборочны х остатков , осень ю перека -
пывать, п о возможност и соблюдат ь простейши й плодосмен , а 
именно: выращиват ь помидор ы н а то м месте , гд е в  предыдуще м 
году размещалис ь огурцы , морковь , лук , опрыскиват ь растени я 
помидоров бордоско й жидкость ю ил и хлорокись ю мед и че -
рез кажды е 1 5 —  2 0 дней , особенн о в  холодну ю сыру ю погод у 
для предупреждени я распространени я фитофтороз а и  други х 
грибных болезней . 
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ВЫРАЩИВАНИЕ ПОМИДОРОВ 
В ЗАЩИЩЕННОМ ГРУНТЕ 

Для удлинени я период а выращивани я овоще й желательн о 
на участк е организоват ь небольшо й защищенны й грунт . Эт о 
позволит н е тольк о вырастит ь хорошу ю рассад у помидоров , 
огурцов и  други х культур , повысит ь урожай , н о и  начат ь выра -
щивать част ь овоще й в  боле е ранни й перио д и  раньш е получат ь 
ценную овощну ю продукцию . 

В настояще е врем я дл я овощеводов-любителе й в  магазина х 
продаются готовы е разборны е парничк и и  теплички . Можн о 
также купит ь светопрозрачну ю пленк у и  соорудит ь и з не е раз -
личные укрыти я дл я повышени я по д ним и температуры . Неко -
торые овощеводы-любител и использую т дл я устройств а защи -
щенного грунт а вторы е оконны е рамы . И х приставляю т к  солнеч -
ной сторон е дома , сара я ил и н а участк е конструирую т 
крышеобразную двустворчату ю кровл ю на д грядой . В  тако м 
парнике, тепличк е сначал а можн о вырастит ь салат , ранни й ре -
дис, шпинат , а  зате м распикироват ь сеянц ы помидоров , цвето в 
или раньш е высадит ь рассад у теплолюбивы х культур . 

Любители обладаю т большо й изобретательность ю в  конст -
руировании разны х теплиц . Важным и условиям и пр и это м явля -
ются удобств о дл я работ ы в  культивационны х сооружениях , до -
статочное количеств о свет а и  сбережени е тепл а внутр и теплиц . 
Должна быт ь предусмотрен а и  вентиляци я дл я проветривани я 
теплицы, учитывая , чт о в  солнечны е дн и по д пленочным и укры -
тиями температур а внутр и теплиц ы очен ь быстр о повышается , 
отчего растени я могу т пострадать . Дл я предохранени я деревян -
ных столбов , стое к о т гниени я и х необходим о пропитыват ь ан -
тисептиками. Деревянны е и  металлически е част и внутр и теп -
лицы следуе т побелит ь дл я лучше й осветленности . 

Можно устроит ь теплы е парник и ил и утепленны й грунт , есл и 
в хозяйств е имеетс я наво з (неперепревший) . Парни к може т быт ь 
углубленный (пр и условии , чт о грунтовы е вод ы н е поднимаютс я 
близко к  поверхност и почвы ) ил и надземный . Дл я углубленног о 
парника, которы й являетс я боле е теплым , котлова н готовя т с 
осени. Самы м удобны м и  потом у наиболе е распространенны м 
является котлова н ширино й 1, 5 м  у  поверхност и почвы , суживаю -
щийся вглубь . Ег о глубин а зависи т о т количеств а биотоплив а 
и назначени я парник а и  составляе т 4 0 —  8 0 см , длин а о т 3 м 
и более . Теплы й парни к в  Центрально й нечерноземно й поло -
се може т закладыватьс я с  конц а марта , полутеплы й — с  полови -
ны апреля . З а 1 0 —  1 5 дне й д о закладк и парник а наво з «пере -
бивают», т . е . разрыхляю т вилами , чтоб ы оживит ь деятельност ь 
аэробных бактерий . Соломисты й сухо й наво з увлажняют , а  сыро й 
коровяк смешиваю т с  соломой , опилкам и и  посыпаю т небольши м 
количеством селитры . Куч у целесообразн о укрыт ь старо й плен -
кой, чтоб ы наво з быстре е разгорался . Ка к тольк о биотоплив о 
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разогреется (судя т п о выделени ю горячег о пара) , приступаю т 
к набивк е парника : котлова н очищаю т о т листьев , навоза , кото -
рые защищал и стенк и котлован а о т промерзания , и  равномерн о 
наполняют ег о биотопливом , уплотня я слегк а наво з п о края м 
возле парубней . Н а парубн и (парниковы е ящики ) кладу т вплот -
ную дру г к  друг у парниковы е рам ы (остекленны е ил и покрыты е 
пленкой). В  холодну ю погод у парниковы е рам ы дополнительн о 
укрывают матами , рогожам и ил и щитами . 

Почвенную смес ь дл я парнико в готовя т с  осен и и з расчет а 
0,25 м 3 н а парникову ю раму . Смес ь чащ е всег о бывае т такой : 
45 —  6 0 %  перегноя , компост а ил и выветрившегос я торфа , 3 0 — 
40% произвесткованно й дернин ы (ил и огородно й земли ) и  1 0 — 
15% песка . Земл ю н а зим у укрывают , чтоб ы предохранит ь е е 
от промерзания . Есл и наво з в  парник е плох о разогревается , т о 
в середин у кладу т в  нескольки х места х горячи е камни . 

Через нескольк о дне й посл е набивк и парника , когд а газ ы 
из биотоплив а улетучатся , в  солнечны й ден ь ег о раскрывают , 
выравнивают поверхность , чтоб ы н е был о провало в (ям ) в  на -
возе, добавля я некоторо е количеств о горячег о навоза . Зате м 
парник наполняю т равномерны м слое м почвенно й смесь ю тол -
щиной 5 — 7  с м дл я посева , а  дл я выращивани я рассад ы и  зеле -
ни —  1 3 —  1 6 с м и  укрываю т рамами , пленкой , матами . Н а низин -
ных участка х лучш е приготовит ь надземны й парник , дл я которо -
го котлова н н е выкапывают . Парникову ю обвязк у наполняю т 
горячим биотопливом , зате м насыпаю т сверх у парникову ю зем -
лю и  укрываю т рамами , пленко й и  другим и материалами . Чтоб ы 
парник (размещаемы й обычн о в  направлени и с  восток а н а запад ) 
лучше нагревалс я лучам и солнца , ег о северну ю сторон у де -
лают н а 3 — 5  с м выше , че м южную . Пр и достаточно м количест -
ве навоз а н а участк е можн о устроит ь парниковы е гряд ы и  па -
ровые гребни . 

Для этог о в  борозд ы ил и в  боле е широки е углублени я в 
почве закладываю т разогревшеес я биотоплив о и  присыпаю т ег о 
землей (1 5 —  1 7 см) , образу я таки м образо м гребн и ил и гряды , 
на которы х можн о выращиват ь рассад у помидоро в ил и высеват ь 
огурцы по д пленочны е укрытия . 

ВЫРАЩИВАНИЕ РАССАДЫ 

Учитывая складывающиес я возможност и н а каждо м участке , 
посев семя н помидоро в дл я выращивани я рассад ы следуе т про -
водить з а 5 0 — 60 дне й д о е е высадк и н а постоянно е место . Мож -
но выращиват ь помидор ы в  средне й полос е и  безрассадны м 
методом —  сеять семен а в  грун т н а постоянно е место . Однак о 
при тако й культур е помидор ы в  нечерноземно й полос е начина -
ют созреват ь значительн о позж е и  даю т небольшо й урожа й 
зрелых плодов . 
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При выращивани и рассад ы дл я защищенног о грунт а н а сол -
нечном обогрев е с  высадко й растени й в о второ й половин е ап -
реля —  начал е ма я посе в семя н проводя т в  конц е феврал я — 
начале марта . Дл я открытог о грунт а с  высадко й рассад ы в 
конце ма я посе в следуе т проводит ь в  конц е март а —  начал е 
апреля (Московская , Владимирска я области) . В  ранни е срок и 
семена высеваю т чащ е всег о в  комнат е (есл и не т теплог о пар -
ника). Предварительн о семен а сортируют , погружа я и х в 3 — 
5%-ный раство р поваренно й сол и ил и аммиачно й селитр ы 
(30 —  5 0 г  сол и н а 1 л  воды) : полны е семен а ( с больши м удель -
ным весом ) оседаю т н а дно , а  неполноценны е ( с низки м удель -
ным весом ) —  всплывают , и х удаляю т вмест е с  раствором . 

Для обеззараживани я семя н (уничтожени я возбудителе й 
вирусных и  некоторы х други х болезней ) и х протравливаю т в 
1%-ном раствор е марганцовокислог о кали я в  течени е 1 5 —  2 0 ми н 
или в  20%-но м раствор е соляно й кислот ы в  течени е 3 0 мин , 
а зате м промываю т чисто й водой . 

Целесообразно обрабатыват ь семен а и  растворо м минераль -
ных удобрени й дл я повышени я и х устойчивост и к  болезня м и 
ускорения созревани я плодов . Дл я приготовлени я таког о раство -
ра н а 1  л  некипячено й вод ы беру т суперфосфат а —  0.5 г , ка -
лийной селитр ы —  0,3, аммиачно й селитр ы —  0,2, сернокислог о 
магния —  0,05 , медног о купорос а —  0,1 , борно й кислот ы —  0,04 , 
сернокислого цинк а — 0,4, молибденовокислог о аммони я —  0,1 г . 
В это м раствор е семен а выдерживаю т 6  ч , зате м подсушивают . 
Некоторые любител и намачиваю т семен а в  насто е древесно й 
золы ( 6 ч) , которая , ка к известно , содержи т многи е макро - и 
микроэлементы. Насто й приготавливаю т в  течени е суто к (н а 
1 ведр о вод ы беру т 20 0 г  золы) . 

Для повышени я холодостойкости , скороспелост и и  урожай -
ности помидоро в применяю т предпосевну ю закалк у семян . И х 
помещают в  мешоче к и  в  течени е 1 2 ч  намачиваю т при  комнат -
ной температуре , зате м держа т сутк и пр и температур е 0 —  3° , а 
следующие сутк и —  пр и температур е 1 5 —  18 ° и  та к чередую т 
через кажды е сутки , пок а н е начнетс я наклевывани е семян . 

Наклюнувшиеся семен а высеваю т в  горшочки , плошк и ил и 
посевные ящички , наполненны е хороши м перегное м ил и смесью , 
приготовленной дл я насыпк и в  парники . Земл ю дл я посев а необ -
ходимо продезинфицироват ь заране е 3 —  5%-ны м растворо м 
формалина ил и марганцовокислог о кали я ил и прогрет ь при  тем -
пературе 8 0 —  90 ° в  течени е 2 0 —  3 0 мин . 

Семена высеваю т рядам и чере з 3 — 4  с м н а расстояни и 
1 — 1,5 с м одн о о т другог о в  ряд у и  засыпаю т то й ж е земле й 
слоем 1  — 1,5 с м ил и просеянны м компосто м с  добавление м 
1/10 част и крупног о песка . 

При глубоко й заделк е семя н всход ы бываю т слабыми , с  длин -
ным подсемядольны м коленом , а  пр и мелко й заделк е он и не -
редко пересыхаю т и  появляютс я в  растянуты е сроки . 
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Посев поливаю т тепло й водо й и  покрываю т стеклом , пленко й 
или бумагой , чтоб ы земл я н е пересыхала . Ка к тольк о появятс я 
всходы, ящик и с  сеянцам и размещаю т ближ е к  солнечном у све -
ту, та к ка к н а рассеянно м свет у и  пр и высоко й температур е 
растения вытягиваются , бледнею т и  могу т погибнуть . 

Всходы должн ы появитьс я н а четвертый-пяты й день , есл и по -
сев проведе н в  парник е пр и температур е 1 8 —  25° . Посл е появ -
ления массовы х всходо в температур а должн а быт ь понижен а д о 
12 —  15 ° днем , а  ночь ю —  д о 8 —  10° . Чере з нескольк о дней , когд а 
сеянцы окрепну т и  листь я приобрету т зелену ю окраску , темпе -
ратуру следуе т поддерживат ь н а уровн е 2 0 —  25 ° дне м в  солнеч -
ную погод у и  1 5 —  18 ° в  пасмурную , а  ночь ю —  1 0 —  12° . 

Вначале сеянц ы развиваютс я медленн о (и м вполн е достаточ -
но мало й площад и питания) , в  дальнейше м ж е он и начинаю т 
теснить дру г друг а и  вытягиваться , чег о нельз я допускать . Поэто -
му сеянц ы необходим о распикировать , т . е. рассадит ь и х с  боль -
шей площадь ю питания . Пикирую т в  бумажны е стаканчики , ящи -
ки, которы е пото м вынося т н а веранду , балко н (есл и температу -
ра выш е 10°) . В  зависимост и о т погодны х услови й и  сроко в 
посева пикировк у помидоро в можн о проводит ь в  полутеплы е 
солнечные парник и и  н а утепленны е гряды , есл и не т опасност и 
гибели растени й о т заморозков . 

Нештамбовые высокорослы е сорт а рекомендуетс я пикиро -
вать с  площадям и питани я 1 0 х 1 0 с м дл я каждог о растения . Дл я 
штамбовых сортов , которы е в  последни е дн и пере д высадко й 
не та к быстр о вытягиваются , площад ь питани я можн о уменьшит ь 
до 8 x 8 см . 

Перед пикировко й з а 1  — 1,5 ч  сеянц ы поливают . Дл я лучшег о 
сохранения н а растения х корешко в сеянц ы подкапываю т и  выби -
рают и х с  землей , н о н е выдергивают . Выбранны е сеянц ы укла -
дывают в  небольши е картонны е ил и пластмассовы е плошки , ко -
робки и  сортируют , рассажива я тольк о здоровые , крепкие , а 
слабые, помяты е и  заболевши е черно й ножко й выбраковывают . 

Мелкие сеянц ы в  фаз е д о дву х настоящи х листье в пикирую т 
с помощь ю небольшог о заостренног о колышк а длино й 1 0 —  1 5 с м 
и толщино й 1, 5 — 2  см , н о н е «по д палец» . 

При пикировк е «по д палец » корешк и сеянце в загибаютс я 
вверх, а  стебеле к нередк о повреждается , чт о приводи т к  мас -
совым выпада м растени й и  задержк е и х развития . 

В ямочку , проделанну ю колышком , опускаю т сеяне ц почт и 
до семядолей . Зате м колышком , поставленны м в  грун т рядом , 
прижимают земл ю к  корн ю сеянца ; сеяне ц пр и это м поддержи -
вают пальцам и друго й руки , н е допуская , чтоб ы «сердечко » 
(точка роста ) сеянц а был о засыпан о землей . 

Как б ы тщательн о н и выбирал и сеянц ы и  н и производил и и х 
пикировку, при  выбор е рассад ы дл я высадк и н а постоянно е мест о 
значительная част ь корне й повреждается . В  результат е рос т 
растений в  какой-т о степен и приостанавливается . Дл я предотвра -
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щения повреждени я корнево й систем ы рассад у лучш е выращи -
вать в  горшочках , в  питательны х кубика х ил и в  стаканчика х и з 
пленки бе з дна . Горшочк и ил и стаканчик и заполняю т компосто м 
и в  ни х пикирую т сеянцы . Дл я торфоземляны х горшочко в смес ь 
готовят по-разному . Одно й и з наиболе е распространенны х явля -
ется смес ь и з 7 0 —  75 % торфа , 2 0 —  2 5 —  дерново й земл и и  5 % 
коровяка. Н а 1  м 3 это й смес и добавляю т 5 — 6  к г зол ы ил и 
извести, 0, 7 — суперфосфата, 0, 4 —  калийны х удобрени й и  0, 2 к г 
аммиачной селитры . 

Можно готовит ь смес ь дл я горшочко в и з 1  част и торфа , 
1 част и перегноя , 1  част и дерново й земл и и  1  част и конског о 
навоза. Возможн ы и  други е сочетани я компоненто в смес и даж е 
с добавление м опилок . 

Во все х случая х смес ь дл я горшочко в должн а быт ь питатель -
ной, рыхлой , бе з плотны х непроницаемы х дл я корне й и  воздух а 
включений. В о вс е перечисленны е смес и добавляю т воду , чтоб ы 
масса приобрел а тестообразно е состояние . Любителям , н е имею -
щим ручны х станко в дл я приготовлени я горшочков , питательны й 
субстрат можн о нарезат ь кубикам и размеро м 1 0 х 1 0 х 1 0 с м 
или 8 x 8 x 8 с м вручную . 

Уход за рассадой —  очен ь ответственна я работа . З а 4 0 —  5 0 
дней произрастани я в  парника х ил и рассадника х молоды е расте -
ния энергичн о растут . В  эт о врем я и м должн ы быт ь создан ы 
все оптимальны е услови я дл я рост а и  развития : подкормк и удоб -
рениями, полив , проветривани е и  т .д . Нельз я допускат ь изне -
живания рассады . К  момент у е е высадк и в  открыты й грун т 
растения должн ы быт ь крепкие , невытянувшиеся , хорош о об -
лиственные, с  достаточн о развито й здорово й корнево й систе -
мой, с  крупным и бутонами , подготовленным и к  неблагоприят -
ным погодны м условия м открытог о грунта , т . е . закаленными . 
О закалк е рассад ы необходим о заботитьс я постоянно , начина я 
с первы х дне й е е выращивания . 

В теплы х парниках , в  теплице , в  комнат е следуе т тщательн о 
следить з а температурой . Ночь ю е е следуе т поддерживат ь в 
пределах 1 0 —  14° . Переохлаждени е растени й такж е недопусти -
мо. Пр и необходимост и парник и укрываю т матами , пленкой , ро -
гожами, мешковиной . Следуе т имет ь в  виду , чт о по д синтети -
ческими пленкам и температур а выш е наружно й тольк о н а 2 —  4° . 
При двухслойно м укрыти и пленко й с  воздушно й прослойко й 
разница в  температур е може т достигат ь 5 —  7° . Растения м тре -
буется мног о света , поэтом у стекл а ра м ил и пленк а должн ы 
быть всегд а чистыми . Когд а температур а наружног о воздух а в 
тени достигне т 1 0 —  12 ° тепла , рам ы с  парнико в снимают . Есл и 
рассада выращиваетс я в  ящиках , е е можн о вынест и н а открыты й 
воздух. Н о к  полном у освещени ю рассад у над о приучат ь посте -
пенно, инач е у  растени й могу т быт ь ожог и о т солнечны х лучей . 
Сначала растени я вынося т н а открыты й возду х к  конц у дня , за -
тем в  утренни е и  вечерни е часы , закрыва я рассад у рамам и н а 
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подставках с  I I д о 1 6 ч . Лиш ь чере з три-четыр е дн я в  солнеч -
ные дн и ( в пасмурны е — раньше ) рассад у оставляю т открыто й н а 
весь день , а  есл и не т угроз ы заморозков , т о и  н а ночь . Расса -
да, выращиваема я в  условия х полног о освещени я и  пониженны х 
температур, меньш е вытягивается , становитс я боле е крепкой , 
коренастой, устойчиво й к  болезням . Закаленны е растени я мож -
но раньш е высаживат ь в  открыты й грунт , они  быстре е и  лучш е 
приживаются. Установлено , чт о закалко й растени й н а открыто м 
воздухе можн о повысит ь холодостойкост ь у  многи х сорто в по -
мидоров и , наоборот , даж е холодостойки е сорт а могу т поте -
рять эт о свойств о в  результат е изнеживани я рассадны х рас -
тений. 

Для получени я хороше й крепко й рассад ы необходимо , чтоб ы 
влажность воздух а в  помещения х н е превышал а 60% , чт о дости -
гается регулярны м проветриванием . 

Поливать растени я лучш е в  перву ю половин у дня , чтоб ы к 
вечеру парник и могл и б ы проветриться . Поли в проводя т нечаст о 
(в зависимост и о т состояни я растений) , н о обильно , чтоб ы вод а 
проникала д о корней . В  холодну ю погод у вод у дл я полив а 
подогревают д о 1 6 —  20° . Эт о предохраняе т рассад у о т заболева -
ния черно й ножкой . Пр и обнаружени и очаг а этог о заболевани я 
растения подсыпаю т песко м ил и свеже й землей , чтоб ы появи -
лись дополнительны е корешки . Почв у по д рассадо й следуе т под -
держивать в  рыхло м и  чисто м состоянии . Чере з кажды е 1 0 —  1 4 
дней проводя т подкормк у растени й либ о сплошную , либ о выбо -
рочно (отстающу ю в  развити и рассаду) . 

При приготовлени и раствор а дл я подкормк и н а ведр о вод ы 
(10 л ) беру т 6 — 8 г  аммиачно й селитры , 2 0 —  2 5 —  сернокислог о 
калия и  2 5 —  3 5 г  суперфосфата . Калийну ю сол ь можн о заменит ь 
печной золой , брат ь е е в  двойно м количеств е (д о 5 0 г) . Хоро -
шо подкармливат ь рассад у и  растворо м В . Л . Чеснокова , 
Е. Н . Базыриной , которы й рекомендуетс я дл я теплиц . В  1 0 л 
воды растворяют : азотнокислог о кали я — 5  г , азотнокислог о 
аммония —  2 , суперфосфат а —  5,5 , сернокислог о магни я —  3 г . 
Если семен а н е обрабатывал и микроэлементами , т о добавляю т 
их в  раство р в  количестве , указанно м выше . Отстающу ю в  разви -
тии рассад у следуе т подкармливат ь растворо м птичьег о помета , 
разбавляя 1  част ь помет а 1 5 частям и воды , ил и коровяко м с 
разбавлением 1:5 . 

Одну лейк у (1 0 л ) раствор а минеральны х ил и органически х 
удобрений расходую т н а 3  м 2 посадк и дл я молодо й рассад ы 
или н а 1, 5 м 2 дл я растени й в  фаз е четырех-пят и листье в и  боль -
ше. Посл е подкормк и остатк и удобрени й необходим о смыт ь 
с растени й чисто й водо й чере з ситечко , чтоб ы предотвратит ь 
ожоги листьев . Пере д высадкой , когд а рассад а быстр о растет , 
поливают ка к можн о реже , н е допуская , однако , сильног о одре -
веснения ил и увядани я растений . Есл и погод а н е установилас ь 
для высадк и помидоров , т о перерастающу ю рассад у целесооб -
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разно проредить , пересади в выбранны е растени я н а гряд ы ил и 
на постоянно е мест о по д пленочны е укрытия . Оставшиес я расте -
ния буду т находитьс я в  лучши х условиях . 

ВЫСАДКА РАССАДЫ И УХОД ЗА РАСТЕНИЯМИ 

Как в  открытом , та к и  в  защищенно м грунт е участо к весно й 
необходимо перекопат ь н а глубин у 2 0 —  2 5 с м и  выровнять . На -
чинают эт у работ у в  защищенно м грунте , куд а представляетс я 
возможным раньш е высадит ь рассаду . Н е был о ещ е в  практик е 
случаев, отмечающи х вредно е действи е хорош о разложившегос я 
компоста ил и перегно я н а помидоры . Однак о внесени е свеже -
го, неперепревшег о навоз а весно й по д помидор ы може т оказат ь 
неблагоприятное действие , особенн о н а густооблиственны е и 
высокорослые сорта : наблюдаетс я сильны й прирос т стебле й и 
листьев, задержк а в  формировани и завязей , т .е . «жирование » 
растений, больша я восприимчивост ь и х к  болезням , запаздыва -
ние в  созревани и плодов . 

В зависимост и о т плодороди я почв ы (суд я п о результата м 
агрохимического анализа ) внося т соответствующе е количеств о 
минеральных удобрений , а  такж е компос т и  перегной . 

Если в  теплиц е ил и в  парник е предварительн о выращивал и 
рассаду ил и зеленны е культуры , т о количеств о вносимы х удобре -
ний увеличивают . Разумеется , в  защищенно м грунт е стремятс я 
получить боле е высоки е и  ранни е урожаи , в  связ и с  че м в  эти х 
условиях необходим о создават ь наиболе е плодородны й агро -
фон. Пр и наличи и компоста , перегно я ег о распределяю т слое м 
4 — 5  с м (чт о соответствуе т приблизительн о 4 0 —  5 0 кг /м 2 ) . Кром е 
того, внося т п о 2 0 —  3 0 г  калийны х удобрени й (предпочтительн о 
сернокислого калия ) и  аммиачно й селитры , 5 0 —  6 0 г  суперфос -
фата н а 1  м 2 . Зате м почв у перекапывают . Пр и недостатк е ком -
поста, перегно я ег о целесообразн о вносит ь в  лунк и при  высадк е 
рассады. 

В теплиц е помидор ы высаживаю т рядам и ил и лентам и с  меж -
дурядьями 6 0 —  8 0 см , чтоб ы удобне е был о ухаживат ь з а расте -
ниями. Ряд ы следуе т размещат ь так , чтоб ы растени я лучш е осве -
щались лучам и солнца , меньш е затенял и одн о другое . В  ряда х 
расстояние межд у растениям и дл я низкорослы х сорто в 3 0 — 
35 см , а  дл я высокорослы х —  4 0 —  5 0 см . Рассад у высаживаю т 
в накло н вдол ь рядов , н о н е глубж е 2 0 см , присыпа я стебел ь 
(особенно у  вытянувшейс я рассады ) земле й с  помощь ю совка . 
В тако м случа е в о влажно й тепло й земл е пр и доступ е воздух а 
образуется дополнительна я корнева я систем а и  растени я луч -
ше развиваются . 

Как тольк о растени я прижилис ь посл е посадки , и х начинаю т 
подвязывать к  шпалерам . Дл я этог о вдол ь рядо в натягиваю т 
проволоку, к  которо й подвязываю т шпага т большо й петле й на д 
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каждым растением . Нижни й коне ц шпагат а закрепляю т н а стеб -
ле растени я свободны м узло м н а высот е 8 —  1 0 с м о т земли . 

По мер е рост а растени й стебл и и х аккуратн о обматываю т 
шпагатом, верхни й коне ц которог о привяза н с  некоторы м на -
тяжением к  проволок е на д ними , и  таки м образо м вс е врем я под -
держивают растени я в  вертикально м положении . 

В случа е развити я большог о количеств а плодо в н а кистя х 
для предупреждени я перегиб а стержн я кист и и  ухудшени я на -
лива плодо в отдельны е кист и такж е подвязываю т к  проволоке . 

Помидоры в  теплица х выращиваю т в  оди н стебель . Дл я это -
го регулярн о удаляю т боковы е побег и (пасынки ) и з пазу х 
листьев. Пасынк и необходим о выламыват ь своевременно , пок а 
их длин а н е превышае т 3 — 5  см . В  противно м случа е вырастаю т 
большие побеги , которы е истощаю т растения , и х приходитс я 
вырезать; пр и это м образуютс я больши е раны , куд а могу т по -
пасть возбудител и инфекционны х заболеваний . Чтоб ы предотв -
ратить распространени е болезней , особенн о вирусных , пасын -
кование растени й лучш е проводит ь следующи м образом : паль -
цами брат ь тольк о пасынк и и  выламыват ь и х путе м поворот а 
побега в  бо к межд у листо м и  стеблем . Молоды е пасынк и 
очень легк о выламываются . 

За последне е врем я в  весенни х теплица х вс е в  больше м 
объеме выращиваю т скороспелы е детерминантны е сорта , при 
формировании которы х н е следуе т спешит ь с  удаление м верх -
них пасынков . 

У многи х детерминантны х сорто в главны й побе г заканчива -
ется кистью , быстро е развити е которо й тормози т развити е бо -
кового побег а —  пасынка , замещающег о главны й побег . Есл и 
у детерминантны х сорто в ран о выломат ь верхни е побеги , т о 
не исключено , чт о многи е растени я окажутс я лиш ь с  одно й 
кистью, и  урожа й буде т пониженным . Учитыва я эт и биологи -
ческие особенност и детерминантны х сортов , у  ни х оставляю т 
два верхни х побег а —  пасынка , которы е являютс я наиболе е 
развитыми, и  плод ы н а ни х развиваютс я быстре е и  созреваю т 
раньше. Сильны й побе г оставляю т дл я продолжени я роста , а 
второй прищипывают . 

Очередные полив ы помидоро в проводя т в  зависимост и о т 
состояния растений . Часты е поверхностны е полив ы мал о эф -
фективны дл я помидоров : о т повышенно й влажност и воздух а 
растения изнеживаются , быстре е заболевают . Поливат ь помидо -
ры в  теплица х необходим о обильно , лучш е п о бороздам , а  н е 
методом дождевания . Вмест е с  те м нельз я допускат ь увядани я 
растений, в  результат е чег о неизбежн о осыпани е цветков , сни -
жение урожаев . Полив ы лучш е проводит ь в  перву ю половин у 
дня, чтоб ы к  ноч и можн о был о б ы проветрит ь теплиц у дл я сни -
жения влажност и воздуха . Посл е каждог о полив а почв у следуе т 
рыхлить, чтоб ы замедлит ь испарени е и з почв ы и  полне е обес -
печивать корневу ю систем у воздухом . 
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Периодически растени я окучиваю т земле й и  удаляю т нижние , 
желтеющие листья . Стары е желтеющи е листь я н е ассимили -
руют углекислот у воздуха , а  лиш ь испаряю т влагу , ухудшаю т 
микроклимат и  являютс я благоприятны м субстрато м дл я разви -
тия н а ни х болезней . Эт и мероприяти я способствую т образова -
нию дополнительно й корнево й системы , улучшени ю питани я 
и укреплени ю растени й и  те м самы м повышени ю урожая . 

Подкормки помидоро в имею т важно е значени е при  и х выращи -
вании. Есл и даж е пере д высадко й рассад ы был о внесен о необ -
ходимое количеств о удобрений , растени я следуе т подкармли -
вать чере з кажды е две-тр и недел и дл я лучшег о плодообразо -
вания, налив а плодо в и  укреплени я их . 

В перио д о т цветени я перво й кист и д о массовог о завязыва -
ния плодо в рекомендуетс я увеличиват ь доз ы удобрений , довод я 
их концентраци ю в  раствор е д о 1% , и  изменят ь соотношени е 
между макроэлементам и соответственн о потребностя м растени й 
в это т период . Пр и приготовлени и раствор а удобрени й беру т 
на 1 0 л  вод ы аммиачно й селитр ы 1 5 г , суперфосфат а —  5 0 —  6 0 и 
хлористого калия — 30 — 40 г . 

В перио д плодоношени я растени я ещ е больш е расходую т 
питательных веществ . В  это т перио д необходим о увеличиват ь в 
растворе дл я подкормк и количеств о азотсодержащи х вещест в 
для усилени я ассимиляционног о аппарат а растени й (д о 3 0 —  4 0 г 
селитры н а 1 0 л  воды) ; требуетс я почт и вдво е больш е калийны х 
удобрений дл я обеспечени я услови й активног о передвижени я 
ассимиляторов внутр и растени й (д о 5 0 —  6 0 г) , а  содержани е су -
перфосфата в  раствор е можн о нескольк о уменьшит ь (д о 4 0 г 
на 1 0 л  воды) . 

Ведро питательног о раствор а (1 0 л ) расходую т н а 1 0 расте -
ний. Ослабленны е растени я рекомендуетс я подкармливат ь раст -
вором птичьег о помет а ( с разведение м 1  :  10) , коровяк а ( 1 : 5 ) 
или навозно й жиж и ( 1 : 3 —  4) . Эффективн а такж е некорнева я 
подкормка растений , являющаяс я вмест е с  те м и  профилакти -
ческим агромероприятие м проти в болезней . Н а 1 0 л  вод ы 
расходуют: марганцовокислог о кали я — 1  г , борно й кислот ы — 
1, сульфат а магни я — 2 и  сернокисло й мед и — 0,5 г . Растени я 
можно опрыснут ь и з пульверизатор а 1 0 л  раствор а н а площад и 
до 10 0 м 2 . Опрыскиват ь помидор ы лучш е в  утренни е часы , что -
бы к  вечер у с  растени й могл а б ы испаритьс я влага . 

Для лучшег о плодообразовани я пр и все х условия х выращи -
вания необходим о встряхиват ь цветочны е кист и у  помидоров . 
Помидоры —  самоопыляющиеся растения , поэтому , когд а потря -
хивают кисть , созревша я пыльц а высыпаетс я в  большо м коли -
честве и з пыльнико в цветк а и  попадае т н а рыльц е пестика . Эт о 
мероприятие можн о проводит ь ежедневно , лучш е в  середи -
не дня . 

Сильно заболевши е стриком , склеротиние й растени я лучш е 
удалить. Есл и растени я удаляю т в  перво й половин е вегетацион -
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ного периода , т о н а свободно е мест о высаживаю т резервны е 
растения, есл и позже , т о н а соседне м растени и оставляю т па -
сынок дл я развити я второг о стебля . Пр и появлени и вредителе й 
или болезне й растени я необходим о опрыснуть . 

Теплицу следуе т хорош о вентилировать , чтоб ы уменьшит ь 
влажность воздух а и  те м самы м предотвратит ь развити е грибны х 
заболеваний. Нельз я перегреват ь теплицу , в  которо й выра -
щивают помидоры , инач е завязывани е плодо в буде т неудов -
летворительным. Температурны й режи м в  перио д выращивани я 
рассады и  цветени я помидоро в поддерживаетс я дне м пр и сол -
нечной погод е н а уровн е 2 4 —  28° , в  пасмурны е дн и —  2 0 —  24° , 
ночью — от 1 2 д о 16° . В о врем я плодоношени я температур у 
ночью повышаю т д о 1 8 —  20° . Благоприятно й влажность ю возду -
ха считаетс я 6 0 —  70 % с  понижение м д о 50% в перио д созре -
вания плодов . 

В освобождающиес я о т рассад ы зеленны х культу р парник и 
также высаживаю т крупну ю рассаду . Предварительн о в  парник и 
добавляют компос т ил и хорошу ю огородну ю землю , чтоб ы до -
вести насыпно й сло й д о 2 0 —  2 5 см . Рассад у низкорослы х сорто в 
помидоров высаживаю т вдол ь парник а в  четыр е ряд а н а расстоя -
нии 2 0 —  2 5 см , т .е . п о 1 6 —  2 0 растени й по д одн у рам у (ил и п о 
10 —  1 3 растени й н а 1  м 2 ) . Высокорослы е сорт а высаживаю т п о 
12 растени й по д одн у раму . Культур у веду т в  оди н стебель . 
Половину растени й низкорослы х сорто в прищипываю т на д вто -
рой кистью , чтоб ы получит ь боле е ранни й урожай . В  дальней -
шем отплодоносивши е и  прищипнуты е растени я удаляют , благо -
даря чем у неприщипнуты е растени я вегетирую т пр и больше й 
площади питани я и  плодонося т д о конц а сезона . Высокорослы е 
сорта подвязываю т к  кольям , к  укрепленны м вдол ь парник а 
жердям ил и к  шпалерам . Ухо д з а растениям и (регулярно е па -
сынкование, полив , подкормка , окучивани е растени й и  т.д. ) та -
кой же , ка к и  в  теплицах . 

Высадка рассад ы н а утепленны й грунт , по д пленочны е укры -
тия н а солнечно м обогреве , ил и в  пристенно й культур е ( с сол -
нечной сторон ы возл е сарая ) обычн о проводитс я в  зависимост и 
от погод ы з а 1 0 —  1 5 дне й д о окончани я весенни х заморозков . 
Ранняя посадк а в  открыты й грун т обеспечивае т получени е и 
более ранне й продукции . Пере д посадко й почв у необходим о хо -
рошо заправит ь компосто м и  минеральным и удобрениями . Ко -
личество минеральны х удобрени й внося т примерн о н а 1  м 2 : 
аммиачной селитр ы —  2 0 —  2 5 г , хлористог о кали я —  3 0 —  40 , су -
перфосфата —  6 0 —  8 0 ил и 10 0 —  12 0 г  нитрофоски . 

Хотя рассад а высаживаетс я ил и н а паровы е гряды , ил и н а 
паровые гребни , н а ноч ь е е необходим о накрыват ь пленкой , ро -
гожей, бумажным и колпачками , цилиндрам и и з светопрозрачно й 
пленки ил и устроит ь дымление , чтоб ы убереч ь растени я о т за -
морозков. Дымлени е начинаю т пере д наступление м заморозко в 
и продолжаю т д о восход а солнца . Дл я этог о использую т дымо -
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вые шашк и ил и заблаговременн о готовя т куч и и з мусора , листь -
ев, старо й соломы . Куч и прикрываю т сыро й травой , чтоб ы заж -
женный мусо р медленн о горе л и  ды м ветро м относил о б ы н а по -
саженные растения . 

Для борьб ы с  грибным и болезнями , в  то м числ е с  фитофто -
рой, широк о распространенны м и  причиняющи м огромны й 
ущерб помидора м заболеванием , рекомендуетс я проводит ь 
профилактическое опрыскивани е растений , начина я с  рассад ы 
(перед е е высадкой) , и  повторят ь ег о чере з кажды е две-тр и 
недели. Растени я опрыскиваю т 0,5%-ны м растворо м хлорокис и 
меди, цинеб а ил и 1%-ны м растворо м бордоско й жидкости , ил и 
медно-мыльной эмульсие й (н а 1 0 л  вод ы беру т 2 0 г  медног о 
купороса и  20 0 г  мыла) . 

Бордоская жидкост ь — это 1%-на я суспензи я медног о купо -
роса и  извест и в  соотношени и 1 : 1 , голубог о цвета , нейтрально й 
реакции. В  деревянно й кадк е готовя т 5 л  известковог о молок а 
(50 г  гашено й извест и добавляю т в  воду , перемешиваю т и  про -
цеживают чере з марлю) . Зате м 5 0 г  медног о купорос а растворя -
ют в  горяче й вод е в  деревянной , глиняно й ил и стеклянно й (н о 
не металлической ) посуд е и , добавля я воду , доводя т ег о объе м 
до 5  л . Посл е чег о в  бочк у с  известковы м молоко м выливаю т 
раствор медног о купорос а и  тщательн о перемешиваю т вс е содер -
жимое. Правильн о приготовленна я бордоска я жидкост ь имее т 
небесно-голубой цвет , пр и зеленовато м оттенк е в  жидкост ь над о 
добавить небольшо е количеств о известковог о молока . Разбав -
лять водо й жидкост ь н е следует . 

ВЫРАЩИВАНИЕ ПОМИДОРОВ 
В ОТКРЫТОМ ГРУНТЕ 

В открыты й грун т рассад у н а постоянно е мест о высаживаю т 
обычно посл е окончани я весенни х заморозко в ( в центральны х 
районах Нечерноземно й зон ы эт о коне ц ма я — начал о июня) . 
Однако закаленну ю рассад у целесообразн о высаживат ь в  грун т 
раньше общеустановленны х сроко в ( в Московско й и  соседни х 
с не й областя х —  примерн о 1 5 —  2 0 мая) . В  эт о время , ка к прави -
ло, устанавливаетс я тепла я погода , а  высаженна я в  грун т зака -
ленная рассад а легк о переноси т понижени я температур ы в  ноч -
ное время . 

При ранне й высадк е дл я закаленно й рассад ы создаетс я ря д 
благоприятных факторов : повышенна я влажност ь и  пониженна я 
температура почвы , пр и которы х растени я быстре е укореняются , 
корневая систем а лучш е развивается , а  листь я меньш е испаряю т 
влаги. Следовательно , устраняетс я несоответстви е межд у боль -
шим расходо м вод ы листьям и н а испарени е и  недостаточно й по -
дачей е е ослабленно й корнево й системой , чт о нередк о наблю -
дается пр и поздне й высадк е рассады . 
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Поскольку н а приусадебны х участка х площад и по д посадкам и 
помидоров невелики , имеетс я возможност ь защитит ь и х о т ноч -
ных похолодани й с  помощь ю временног о укрыти я ящиками , 
пленкой, бумагой , чт о позволяе т высаживат ь рассад у н а постоян -
ное мест о в  боле е ранни е сроки . Площад ь питани я дл я растени й 
может быт ь различной . Он а зависи т о т сорт а и  способ а обработк и 
почвы. 

Для низкорослы х (детерминантных ) растени й допустим ы пр и 
посадке расстояни я межд у растениям и в  ряд у д о 2 5 —  3 0 с м при 
ширине междуряди й 6 0 —  7 0 см . 

Если в  хозяйств е выращиваю т дв а сорт а —  высокорослы й и 
низкорослый (ранний) , т о возможн а и х двухъярусна я культура . 
Высаживают ря д растени й высокорослог о сорт а с  расстояниям и 
50 —  6 0 с м межд у ними , а  рядом , н а расстояни и 3 0 с м с  солнеч -
ной сторон ы —  ряд низкорослог о сорт а такж е н а расстояни и 
50 —  6 0 с м межд у растениям и в  ряд у ( в шахматно м порядке ) п о 
отношению к  высокорослым . Высокорослы е растени я подвязыва -
ют к  кольям , шпалере , держа т и х д о заморозков , а  низкорослы е 
прищипывают на д второй-третье й кисть ю и  удаляю т посл е сбор а 
плодов с  них . 

Накануне высадк и рассад у обильн о поливают , чтоб ы растени я 
легче был о выбират ь и з почвы . Безгоршечну ю рассад у выбираю т 
осторожно с  комо м земли , и  корн и погружаю т в  болтушк у и з 
коровяка и  глины . Пр и грубо м выдергивани и рассад ы окол о 
9 0 % корне й остаетс я в  земле . Сраз у ж е посл е высадк и рассад у 
притеняют о т солнечны х лучей . Рассад а должн а быт ь свежей . 
Даже незначительно е увядани е растени й надолг о задерживае т 
их рос т посл е высадки , а  пр и боле е сильно м привядани и опада -
ют самы е ценны е первы е цветки , чт о несе т з а собо й потер ю 
раннего урожая . Н е рекомендуетс я такж е высаживат ь растени я 
в жарки е час ы дн я и  в  суху ю земл ю бе з полива . Лучш е выса -
живать растени я в о втору ю половин у дня , тогд а он и нескольк о 
окрепнут з а ноч ь и  легч е перенесу т жар у наступающег о дня , 
особенно в  ветреную , иссушающу ю погоду . В  пасмурну ю погод у 
сажать можн о в  течени е всег о дня . 

Перед посадко й в  лунк у необходим о влит ь д о 2  л  вод ы и 
лишь н а сыры х участка х и  посл е дожд я ограничиваютс я тольк о 
поливом растени й посл е посадки . Н е следуе т забывать , чт о по -
мидоры, высаженны е в  грязь , развиваютс я медленно , особенн о 
на тяжелы х почвах , поскольк у и х корн и н е получаю т достаточно -
го количеств а воздуха . 

Посадку проводя т с  помощь ю совка , аккуратно , стараяс ь н е 
загрязнить листья , потом у чт о загрязненны е листья , ка к прави -
ло, зате м засыхаю т вмест е с  грязью . 

Хорошо выращенную , невысоку ю компактну ю рассад у сажа -
ют вертикально , нескольк о глубж е (н а 2 — 3  см) , че м он а росла ; 
переросшую и  вытянувшуюс я рассад у в  наклон , засыпа я земле й 
полуоголенный стебель . Верхушк и таки х растени й направляю т 
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на ю г ил и юго-восток . Пр и тако й посадк е облиственны е стебл и 
меньше страдаю т о т солнцепека , образуетс я дополнительна я 
корневая система . Н а сыры х участка х лучш е выращиват ь поми -
доры н а гребнях . Н а случа й гибел и растени й дл я посадк и не -
обходимо оставлят ь «страхово й фонд » ( 2 —  3 % о т общег о числ а 
растений). Оставшиес я растени я над о прикопат ь (каждо е в  от -
дельности) . 

Высаженные растени я рекомендуетс я прикрыт ь травой , се -
ном ил и бумагой , чтоб ы н а следующи й ден ь он и н е иссушилис ь 
под палящи м солнцем , а  лучш е прижилис ь и  окрепли . 

Уход з а растениям и заключаетс я в  своевременно й прополк е 
участка о т сорняков , рыхлени и почв ы в  ряда х межд у ним и и  в 
междурядьях, поливе , подкормка х и  окучивании , в  борьб е с  бо -
лезнями и  вредителями . 

Рыхлить почв у следуе т начинат ь вскор е посл е высадк и рас -
сады, ка к тольк о он а приживется . Своевременно е рыхлени е поч -
вы способствуе т тому , чт о с  участк а в 5 — 6  ра з меньш е испаряетс я 
воды, следовательно , растени я полне е использую т питательны е 
вещества и з почвы . Помим о очищени я участк а о т проросши х 
сорняков в  разрыхленно й почв е интенсивне е размножаютс я 
микроорганизмы, обеспечивающи е растени я пищей , в  то м числ е 
углекислотой. 

Последующее рыхлени е проводя т н а глубин у 1 0 —  1 5 с м в 
зависимости о т засоренност и участка . Одновременн о с  рыхлени -
ем растени я окучивают , присыпа я земл ю к  стебл ю ка к можн о 
выше, чтоб ы появилис ь дополнительны е корни . Когд а растени я 
зацветут, и х подкармливаю т 1%-ны м растворо м нитрофоск и 
или смесь ю азотных , калийны х и  фосфорнокислы х удобрений . 

Если растени я слабые , т о и х следуе т подкормит ь растворо м 
навозной жиж и в  концентраци и 1: 4 ил и птичьег о помет а — 
1:10. Н а сыры х участка х ил и посл е дожд я удобрени я можн о 
вносить в  сухо м вид е с  одновременны м окучиванием . 

Важным мероприятие м в  выращивани и помидоро в являетс я 
пасынкование, т . е . и х формирование . 

Детерминантные раннеспелы е сорт а можн о выращиват ь в 
естественной форм е бе з формирования . Однак о в  боле е север -
ных района х и  в  холодны е дождливы е год ы и х пасынкуют , вы -
ращивают н а шпалера х ил и подвязываю т к  кольям . 

При формировани и растени й оставляю т наиболе е сильны е 
два-три побега . Высокорослы е (индетерминантные ) сорт а вы -
ращивают в  одностебельно й культуре , подвязываю т и х к  высо -
ким колья м ил и к  натянуто й межд у высоким и жердям и шпалере . 
Некоторые любител и крепя т растени я «шатром» , устанавлива я 
высокий ко л межд у четырьм я растениями , и  привязываю т к  не -
му шпагато м ближайши е растения . Таки е растени я высок о оку -
чивают и  воврем я подкармливают . Нижни е стареющи е листь я 
своевременно обрезаю т и  регулярн о удаляю т пасынки . Пр и хо -
рошей погод е высокорослые , крупноплодны е сорт а могу т дат ь 
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до 1 5 к г вполн е развившихс я плодо в ( в то м числ е и  зеленых ) 
с 1  м 2 полезно й площади . З а 2 0 —  3 0 дне й д о последнег о сбор а 
урожая стебл и прищипывают , т . е . удаляю т верхушечну ю точк у 
роста на д вторы м листо м посл е кисти . У  пасынкованны х и  при -
щипнутых растени й питательны е веществ а иду т н а формировани е 
и нали в плодов , отчег о масс а плодо в нескольк о увеличиваетс я 
и раньш е наступае т и х созревание . 

УБОРКА, ДОЗАРИВАНИЕ 
И ХРАНЕНИЕ ПОМИДОРОВ 

УБОРКА 

Период развити я плодо в у  помидоров , счита я о т и х завязы -
вания д о полно й биологическо й спелост и (краснения) , зависи т 
от наследственны х свойст в сорта , климатически х (погодных ) ус -
ловий произрастани я и  агротехники . Поэтом у продолжительност ь 
периода развити я плодо в у  одни х и  те х ж е сорто в п о года м 
бывает различной . Так , в  Московской , Горьковско й и  смежны х 
с ним и областя х перио д о т завязывани я плодо в д о и х покрасне -
ния в  условия х открытог о грунт а у  скороспелы х сорто в колеб -
лется о т 4 0 д о 5 4 дней , у  среднеспелы х —  5 0 —  6 5 дней , у  поздне -
спелых — больше 7 0 дней . Созревани е помидоро в раннеспе -
лых сорто в пр и ранне й высадк е (середин а мая ) закаленно й гор -
шечной рассад ы начинаетс я 8 —  1 5 июля . Есл и ж е рассад у вы -
саживали посл е окончани я заморозко в ( в перво й декад е июня ) 
и выращивал и е е бе з кубико в и  горшочков , т о созревани е 
плодов начинаетс я в  перво й декад е августа . Общи й урожа й то -
варных плодо в о т высадк и горшечно й рассад ы н а 4 0 —  60 % вы -
ше, че м о т поздне й высадк и безгоршечно й рассады . Рос т плодо в 
продолжается д о те х пор , пок а развиваютс я семена , которы е 
выделяют определенно е количеств о ауксино в (ростовы х ве -
ществ), поступающи х в  мясисты е ткан и плодов . Ауксин ы и  ак -
тиваторы групп ы «биоса » (витамины ) синтезируютс я такж е в 
листьях и  перемещаютс я в  други е орган ы растения , накапли -
ваются в  большо м количеств е в  бутонах , цветках ; эти м обуслов -
лены завязывани е и  рос т малосеменны х и  партенокарпически х 
(бессеменных) плодов . С  прекращение м рост а семя н и  обра -
зованием н а семена х тверды х оболоче к выделени е ауксино в 
прекращается, и  рос т плодо в приостанавливается . В  растущи х 
плодах помидоро в и з углеводо в преобладае т крахмал ; к  момен -
ту созревани я плодо в в  ни х значительн о увеличиваетс я содер -
жание Сахаров, преимущественн о глюкозы . У  перезревши х пло -
дов содержани е Сахаро в уменьшается , а  кислотност ь нескольк о 
увеличивается. Кислот ы концентрируютс я в  плацент е окол о се -
мян, препятству я в  значительно й степен и преждевременном у 
их прорастанию . 

36 



В недоразвившихс я плода х семенны е камер ы сухи е ил и ещ е 
сплошь н е заполнен ы студенисто й массо й (плацентой) , и  плод ы 
содержат меньш е кислоты . 

Различают тр и степен и спелост и плодов , пр и которы х мож -
но убират ь урожа й бе з понижени я товарны х качест в плодов . 

Плоды зеленоспелые, достигши е нормальног о размер а дл я 
данного сорта , имею т вполн е сформировавшиес я семена . Се -
менные камер ы заполнен ы плацентой . Таки е плод ы посл е дозре -
вания пр и температур е 1 8 —  25 ° приобретаю т нормальну ю дл я 
сорта окраск у и  вкус , а  выделенны е и з ни х семен а обладаю т вы -
сокой всхожестью . П о внешнем у вид у зеленоспелы е плод ы отли -
чаются о т зеленых , ещ е недоразвитых , боле е светло й окраско й 
и блеском . 

У плодоножк и зеленоспелог о плод а образуетс я узка я опроб -
ковевшая коричнева я кайма . Таки е плод ы дольш е сохраняютс я 
и лучш е всег о выдерживаю т транспортировку . 

Бурая спелость характеризуетс я тем , чт о н а 2 5 % поверх -
ности плод а заметн ы желтовато-буры е разливы , а  окол о пло -
доножки появляетс я розова я окраска . Н а мест е отделени я 
плода о т плодоножк и замете н ямчаты й ил и ячеисты й сле д с  ко -
ричневым пятном . Пр и поперечно м разрез е плод а мякот ь имее т 
розоватую окраску , та к ка к созревани е плодо в у  помидоро в 
начинается изнутри . Вку с плодо в в  буро й спелост и приобретае т 
потребительскую годность , и  в  тако й спелост и плод ы предпо -
читают использоват ь в  пищ у многи е потребители . 

Плоды, убранны е в  буро й спелости , такж е хорош о выдержи -
вают транспортировку . Чере з дв а — четыр е дн я пр и хранени и 
в тепло м помещени и он и становятс я вполн е спелыми . 

Полная биологическая ил и техническа я спелост ь определя -
ется временем , когд а плод ы приобретаю т характерну ю сорто -
вую окраску , становятс я красными , розовым и ил и желтым и 
(если сор т желтоплодный) . 

Плоды лучш е убират ь в  буро й спелост и и  в  начал е порозо -
вения. Пр и это м он и н е тольк о н е теряю т свои х ценны х ка -
честв, а , наоборот , имею т лучши е питательны е свойств а благо -
даря поступлени ю в  ни х органически х вещест в и  витамино в и з 
листьев. Установлено , чт о есл и регулярн о собират ь н е вполн е 
дозревшие плоды , т о общи й урожа й буде т выше , потом у чт о 
оставшиеся н а растения х плод ы получаю т относительн о больш е 
питательных вещест в и  находятс я в  боле е благоприятны х усло -
виях дл я ускоренног о и х нарастани я и  развития . Есл и ж е пере -
зревшие плод ы остаютс я н а растениях , т о урожа й понижается . 

Сроки уборк и урожа я завися т н е тольк о о т степен и зрелост и 
плодов, биологи и сорта , н о в  значительно й степен и о т погодны х 
условий. В  холодну ю сыру ю погоду , когд а возможн о распрост -
ранение опасно й болезн и —  фитофтороз а (симптом ы поражени я 
обнаруживаются прежд е всег о н а картофеле) , плод ы следуе т 
убирать недозревшими . Крупны е зелены е плод ы в  сухо м тепло м 
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помещении дозрею т быстрее , че м в  открыто м грунте . Следу -
ет имет ь в  виду , чт о по д пленочным и укрытиям и и  в  осте -
кленных теплицах , гд е температурны е перепад ы в  течени е су -
ток н е стол ь резки е и  н а плода х н е образуетс я холодна я ро -
са, помидор ы н е та к быстр о поражаютс я фитофторозом , ка к в 
открытом грунт е бе з укрыти я растени й пленкой . 

Если буду т обнаружен ы случа и поражени я плодо в фитофто -
рой, т о собранны е зелены е плод ы даж е бе з видимы х поражени й 
следует пере д закладко й н а хранени е обеззараживать . Дезин -
фицируют плод ы ( и тару) , погружа я в  горячу ю вод у (60° ) н а 
2 мин . Други е овощевод ы с  то й ж е цель ю погружаю т плод ы н а 
30 ми н в  1%-ны й раство р марганцовокислог о кали я ил и обра -
батывают горячи м сухи м паро м (д о 80° ) в  русско й печ и в 
течение 3 — 4  ч. 

Вместе с  те м н е следуе т спешит ь с  уборко й недоразвиты х 
плодов, есл и не т опасност и подмораживани я и х осенним и замо -
розками. Подмороженны е плод ы н е могу т сохраняться . Убереч ь 
помидоры о т осенни х заморозко в можн о и  таки м просты м спо -
собом, ка к укладыва я и х в  штабели . Пере д наступление м замо -
розков в  сухо й ден ь вырываю т ил и подрезаю т по д корен ь 
растения с  плодам и и  укладываю т и х двум я рядам и верхушка -
ми внутрь , а  основаниям и наружу . Межд у рядам и вниз у штабе -
ля оставляю т узки й коридорчи к дл я доступ а воздуха . Сверх у 
и с  боко в штабел ь укрываю т ботвой , траво й (можн о дополни -
тельно укрыт ь и  старо й пленкой) , чтоб ы предохранит ь о т про -
мерзания. Сниз у вокру г штабел я делаю т небольшу ю канавку , 
подсыпая штабел ь землей , чтоб ы вод а н е подтекал а к  ег о внут -
ренней части . Чере з 1 5 —  2 0 дне й в  ясну ю безморозну ю погод у 
штабель перекладываю т рядом , отбира я красны е и  розовы е пло -
ды, удаля я больны е растени я и  растени я бе з плодов . Штабел ь 
снова укрываю т н а некоторо е время . Пр и тако м способ е дора -
щивания помидоро в используетс я тепл о о т земли . Зелены е 
плоды нескольк о увеличиваются , та к ка к питательны е веществ а 
из листье в и  стебле й перекачиваютс я в  плоды . Плод ы пр и убор -
ке нельз я царапать , мять , бросать , небрежн о и х переваливат ь 
из одно й тар ы в  другую ; поврежденны е плод ы быстр о портятся . 
Срывать с  растени й плод ы следуе т с  плодоножкой , нажима я 
большим пальце м н а разъединительно е кольц о (мест о при -
креплений плод а к  кисти) . Лучша я тар а дл я сбор а плодо в — 
ведра ил и небольши е корзины . Собранны е помидор ы сортирую т 
и укладываю т в  чисты е небольши е ящик и емкость ю 8 —  1 2 кг , 
лучше в  один , в  крайне м случа е в  дв а слоя . 

ДОЗАРИВАНИЕ ПОМИДОРОВ 
Если убранны е зелены е плод ы планируетс я дозариват ь посте -

пенно, т о посл е уборк и и х сортирую т и  сохраняю т в  прохлад -
ном помещени и с  температуро й 6 —  10° . Есл и требуется , чтоб ы 
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помидоры покраснел и скорей , т о и х перенося т в  боле е тепло е 
помещение, с  температуро й выш е 16° . 

Наилучшие услови я дл я дозаривани я помидоро в создаютс я 
в хорош о вентилируемо м помещени и пр и температур е 2 0 —  25 ° 
и относительно й влажност и воздух а 8 0 —  85% . Пр и температур е 
выше 30 ° и  особенн о пр и очен ь сухо м воздух е плод ы могу т 
преждевременно покраснет ь и , будуч и физиологическ и не -
дозревшими, имет ь повышенну ю кислотност ь и , следователь -
но, боле е низки е вкусовы е качества , а  слишко м мелки е недо -
развитые плод ы увядать , теря я мног о вод ы н а испарение . Н а 
свету дозревши е помидор ы приобретаю т боле е интенсивну ю 
окраску, н о дозревани е плодо в може т с  успехо м протекат ь и  в 
темноте в  любо м сухо м и  хорош о проветриваемо м помещении . 
Если плод ы уложит ь в  нескольк о слое в и  поместит ь в  сырое , 
холодное, плох о проветриваемо е помещение , т о процес с доза -
ривания буде т протекат ь медленнее , а  пр и накоплени и угле -
кислоты, выделяемо й плодам и пр и дыхании , неизбежн ы и х пор -
ча и , естественно , резко е повышени е отходов . Некоторы е лю -
бители-овощеводы дл я быстрог о дозаривани я помидоро в 
используют этиленовы е камеры . Пр и температур е 2 0 —  25 ° н а 
1 м 3 помещени я (куд а можн о заложит ь д о 10 0 к г плодов ) 
расходуется 0, 5 л  газа . Такж е применяю т и  ацетилен , которы й 
получают разложение м карбид а кальци я по д действие м вод ы 
в закрыто й камере . П о наблюдения м любителей-овощеводов , 
концентрация ацетилен а в  камер е объемо м д о 5  м 3 бывае т 
достаточной, есл и н а карби д кальци я падае т одна-дв е капл и 
воды кажды й час . 

ХРАНЕНИЕ 

В средне й Нечерноземно й зон е пр и сбор е пере д заморозка -
ми, ка к правило , бывае т большо е количеств о зелены х плодов . 
Если и х правильн о сохранят ь в  соответствующи х условиях , т о 
срок использовани я свежи х помидоро в можн о удлинит ь н а 1, 5 
месяца и  больше . Дл я длительног о хранени я пригодн ы поми -
доры, наполовин у достигши е размер а красног о плода , характер -
ного дл я данног о сорта . 

Неподмороженные, незагрязненны е собранны е плод ы такж е 
не должн ы находитьс я по д дожде м и  н а морозе , инач е они 
будут быстр о портиться . 

Здоровые (н е зараженны е фитофторой ) плод ы бе з царапи н 
и трещи н сортирую т н а зеленые , зеленоспелы е и  буры е и 
размещают в  ящика х ил и н а стеллажа х в  один-дв а слоя . Плод ы 
с плодоножкам и укладываю т плодоножкам и к  стенка м ящика , 
чтобы н е был о повреждений . Есл и п о каким-либ о причина м 
бурые и  розовы е плод ы н е успел и собрат ь д о заморозков , т о 
такие плод ы необходим о собрат ь немедленно , засолит ь ил и 
же заморозит ь в  холодильнике . Замороженны е плод ы сохра -
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няются очен ь долго ; п о мер е надобност и и х оттаиваю т в  горя -
чей вод е и  сраз у ж е использую т в  пищу . 

Температура в  помещени и дл я хранени я зелены х плодо в 
должна быт ь 1 —  4° , дл я зеленоспелы х и  буры х — 6 —  8° . В  та -
ких условия х здоровы е зелены е помидор ы могу т сохранятьс я 
два, тр и месяца , а  буры е (которы е следуе т использоват ь в  пи -
щу раньше ) —  2 0 —  5 0 дней . Лучш е сохраняютс я плод ы мелко -
плодных сортов , таких , ка к Гумберт , Сливовидный , Заказной , 
Алтайский консервный , а  такж е ряд а сорто в с  плодам и средне -
го и  вышесреднег о размера : Штамбовы й карлик , Алпатьев а 905-а , 
Грунтовый грибовски й 1180 , Де-Барао . У  лежки х сорто в обычн о 
крупные семенны е камеры , хорош о заполненны е плацентой ; кис -
лотность и х повышенная , кожиц а плод а толста я и  плотная . 

ВЫРАЩИВАНИЕ ПОМИДОРОВ 
В КОМНАТЕ 

Некоторые любител и успешн о выращиваю т помидор ы в 
жилых помещения х ка к декоративны е растения . Вмест е с  те м 
от поздне й осен и д о ранне й весн ы он и получаю т пр и надле -
жащем уход е з а растениям и 0, 3 — 1  к г плодо в с  каждог о рас -
тения. 

При выращивани и в  комнат е помидоро в в  осенне-зимни й 
период наиболе е пригодным и являютс я сорта : Московски й 
осенний, Уральски й многоплодны й и  гибриды , полученны е о т 
скрещивания самим и любителями : F1 Гиган т X  Пионерский , 
F1 Грибовски й А-5 0 X  Пионерский , а  в  зимне-весенни й перио д — 
сорта: Пионерский , Скороспелк а 1165 , Грунтовы й грибовский , 
Украинский тепличный . 

Растения выращиваю т в  ящика х ил и в  вазона х диаметро м 
20 —  2 5 с м с  поддоном . Вазон ы наполняю т хороши м компосто м 
(перепревшим) ил и перегное м рыхлог о состава , чтоб ы возду х 
проникал к  корнево й системе . Есл и компос т тяжелый , глинистый , 
следует добавит ь выветрившийс я (нейтральный ) тор ф ил и 
почвенную смес ь дл я цветов . Питани е проводя т регулярн о (мож -
но латвийско й смесь ю — 1  столову ю ложк у н а 1 0 л  воды ) чере з 
10 —  1 5 дней , суд я п о состояни ю растений , предварительн о поли в 
землю тепло й водой . Сухо й возду х в  комнат е помидор ы вы -
держивают, н о пересушивание почвы недопустимо, инач е буду т 
опадать бутоны , а  завязавшиес я плод ы болет ь вершинно й гни -
лью. Успе х получени я хорошег о урожа я зависи т о т освещенност и 
помещения, особенн о в  перио д образовани я бутоно в и  завязей . 
Необходимая освещенност ь составляе т окол о 5  тыс . люксо в п о 
8 —  1 0 ч в  сутк и (ориентировочн о 35 0 —  45 0 В т н а 1  м 2 ) . 

Для осенне-зимне й культур ы рассад у можн о вырастит ь в 
открытом грунт е с  перенесение м растени й (цветущи х ил и даж е 
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с завязями ) в  помещени е пере д наступление м холодны х ночей . 
Для весенне й и  раннелетне й культур ы посе в производя т в  кон -
це январ я —  начал е феврал я с  досвечивание м рассады . Культур у 
ведут в  оди н стебель , подвязыва я растени е к  колышку . Пр и 
цветении следуе т врем я о т времен и постукиват ь п о колышк у 
(сотрясать растение ) дл я лучшег о опылени я цветков . 

После того , ка к растени я достигну т большо й высот ы и  н а 
них буде т достаточн о плодов , целесообразн о прищипнут ь точк у 
роста чере з один-дв а лист а посл е последне й кисти . Окончатель -
ный нали в плодо в и  и х созревани е могу т протекат ь и  пр и обыч -
ном комнатно м освещении : питательны х вещест в дл я и х развити я 
достаточно буде т о т передвижени я имеющихс я в  листьях , стеб -
лях, корнях . 

ВРЕДИТЕЛИ И БОЛЕЗНИ, 
МЕРЫ БОРЬБЫ С НИМИ 

Вредители и  особенн о болезн и могу т нанест и огромны й 
ущерб, снижа я урожа й и  ухудша я качеств о плодов . Дл я предот -
вращения распространени я болезне й и  вредителе й важн о прежд е 
всего установит ь причин у и  условия , благоприятствующи е и х 
появлению, и  тогд а тольк о применят ь мер ы п о борьб е с  ними . 
Все мероприяти я в  это м направлени и можн о разделит ь н а дв е 
группы: предупредительны е (ил и профилактические ) и  защитно -
истребительные. Профилактически е мер ы необходим о проводит ь 
ежегодно независим о о т того , имеютс я вредител и и  болезн и 
или нет . 

К защитно-истребительны м мера м прибегаю т пр и обнару -
жении очаго в ил и появлени и н а все й площад и вредителе й ил и 
болезней. Защитно-истребительны е мер ы включаю т химические , 
механические и  биологически е метод ы борьбы . 

На небольши х участках , гд е трудн о соблюдат ь правильны й 
плодосмен культур , необходим о ка к можн о больш е уделят ь 
внимания выполнени ю профилактически х мероприятий . Участо к 
должен быт ь очище н о т сорняков . Посл е уборк и урожа я вс ю 
ботву и  нетоварну ю продукци ю следуе т собрат ь в  компостну ю 
кучу. 

Исключение составляю т растения , пораженны е фитофторой , 
вирусными и  бактериальным и болезнями . Таки е растения , 
а такж е мелки й картофел ь необходим о закопат ь в  земл ю (ран -
ние всход ы картофел я 
ка) . Почв у н а зим у перекапывают . 

Все ядохимикаты , используемы е дл я борьб ы с  вредителям и 
и болезням и растений , в  то й ил и ино й степен и опасн ы дл я чело -
века, животны х и  полезны х насекомых . Поэтом у хранени е и  ис -
пользование ядо в в  домашни х условия х н е рекомендуется . Су -
ществуют безвредны е дл я человек а и  домашни х животны х 
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средства защит ы растений , с  успехо м используемы е многим и 
любителями, хот я эт и средств а мене е эффективн ы в  сравнени и 
с ядохимикатами , применяемым и в  совхоза х и  колхозах . 

ВРЕДИТЕЛИ 

Многоядные вредители (мышевидны е грызуны ) принося т боль -
шой вре д в  овощеводстве , особенн о в  защищенно м грунте . Он и 
подгрызают появившиес я всход ы и  распикированну ю рассаду , 
повреждают парниковы е укрытия , семена , грызу т плоды . Размно -
жаются очен ь быстро , активн ы и  дне м и  ночь ю в  течени е всег о 
года, та к ка к н е впадаю т в  спячку . 

М е р ы б о р ь б ы . Дл я борьб ы с  мышам и прежд е всег о 
необходимо проводит ь предупредительны е санитарно-гигиени -
ческие мероприятия : н е допускат ь скоплени я мусора , отходов , 
соломы, гд е мыш и охотн о поселяютс я и  размножаются , унич -
тожать сорняки . Дл я отпугивани я грызуно в в  парника х и  теп -
лицах кладу т нафтали н и  растения , выделяющи е фитонциды : 
мяту, бузину . Иногд а в  нор ы к  грызуна м кладу т сухо й черны й 
корень. Самы й ж е распространенны й мето д борьб ы с  грызуна -
ми — это уничтожени е и х с  помощь ю кошек , ловуше к и  кап -
канов. 

Медведка («волчок» ) —  крупно е насекомо е (длин а тел а — 
30 —  5 0 мм) , буро-коричневог о цвет а с  укороченным и надкрылья -
ми и  прочны м панцырем . Передни е ног и с  крупным и зубцами , 
приспособленными дл я рыть я почвы . Крепким и роговым и челю -
стями вредител ь перегрызае т корн и и  молоды е стебл и многи х 
растений. Обитае т в  сырых , рыхлы х почвах , углубляяс ь д о 9 0 см . 
След медведк и легк о заметит ь в  разрыхленно й почве . Ход ы 
медведки извилистые , приподняты е и  быстре е просыхаю т посл е 
дождя. Весно й н а глубин е 1 0 —  1 5 с м о т поверхност и почв ы 
самка откладывае т в  гнезд о 20 0 и  боле е яиц , и з которы х чере з 
10 —  1 5 дне й появляютс я новы е вредители . В  средне й нечерно -
земной полос е медведк а зимуе т в  унавоженны х местах . Дл я 
борьбы с  медведкам и целесообразн о устраиват ь ловчи е гнез -
да и з конског о навоз а в  почв е н а глубин е 4 0 см . Поздне й 
осенью приманк у (навоз ) выбрасываю т и  уничтожаю т медведок , 
а в  ям у закладываю т свежи й навоз , в  которо м медведк и весно й 
откладывают яйца . Очища я ям ы о т навоза , уничтожаю т вреди -
теля. Уходи т медведк а о т запах а нафталина , керосина , есл и 
этими веществам и обработать , например , парник , в  которо м 
завелся вредитель . 

Проволочники — это личинк и жуко в щелкунов . Он и корич -
невого цвета , твердые , тонкие , длин а тел а 1 0 —  3 0 мм , очен ь 
подвижные, развиваютс я в  земл е в  течени е трех-четыре х лет . 
Проволочники повреждаю т корневу ю систему , проростк и семян , 
прогрызают стебель , проника я внутр ь растени я у  поверхност и 
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земли. Поврежденны е растени я ломаются , н о личинк и пр и это м 
не погибаю т и  могу т проникнут ь и  в  други е растения . Одни м 
из мероприяти й в  борьб е с  вредителям и являетс я осення я пере -
копка необработанны х междурядий , гд е размножаютс я прово -
лочники. Известковани е почв ы и  внесени е весно й в  почв у амми -
ачной селитр ы ил и сульфат а аммони я (2 0 —  3 0 г/м 2 ) препят -
ствует размножени ю ил и вызывае т даж е гибел ь проволочников . 
Жуки зимую т по д кучам и травы , ветвей , соломы , гд е и х вес -
ной можн о собрат ь и  уничтожить . Личино к проволочник а вы -
лавливают приманкам и и з нарезанны х куско в свеклы , моркови , 
картофеля, закопанным и в  земл ю н а глубин у 4 — 5  с м с  верти -
кально воткнутым и палочкам и (указателями) . Чере з два-тр и 
дня приманк и извлекаю т и з земл и и  уничтожаю т личинк и (про -
волочника). 

Голые слизни. Вредител ь хорош о размножаетс я в  сыры х 
местах. Ег о тел о достигае т д о 7 0 м м в  длин у и  покрыт о во -
дянистой слизью . Голы е слизн и многоядны . Активн ы ночь ю и  в 
сырую пасмурну ю погоду , уничтожаю т всход ы и  обгладываю т 
растения, въедаютс я в  плоды . Дне м укрываютс я по д комьям и 
земли, камням и и  другим и предметами . 

М е р ы б о р ь б ы : уничтожени е сорняко в в  канавах , перекоп -
ка участка , в  то м числ е необработанны х междуряди й и  дорожек , 
осушение низки х участков ; утро м ил и дне м —  уничтожение вре -
дителей в  ловушка х (по д кускам и фанеры , досок , по д пучкам и 
травы). Рекомендуетс я такж е уничтожени е вредител я хими -
калиями, разъедающим и тел о слизней : измельченны м железны м 
купоросом, гашено й известью , смесь ю печно й зол ы ( 2 г/м 2 ) с 
хлорной известь ю ( 4 г /м 2 ) , калийно й солью . Посл е скашивани я 
травы слизне й можн о уничтожит ь опрыскивание м растворо м 
железного купорос а ( 1 к г н а 1 0 л  воды) . 

Паутинный клещ скапливаетс я н а нижне й сторон е листьев , 
образуя паутинки . Быстр о размножаясь , особенн о в  защищен -
ном грунт е в  суху ю погоду , клещ и сильн о угнетаю т растения , 
портят плоды . Борьб у с  клещам и нужн о проводит ь регулярно , 
начиная с  и х появления . Пораженны е листь я аккуратн о собираю т 
в ведр о и  сжигаю т ил и закапываю т глубок о в  землю . Опрыскива -
ют растени я карбофосо м (концентраци я раствор а 0, 2 % ) ил и 
эмульсией рогора , кельтан а тако й ж е концентрации . Использую т 
также хищног о клещик а фитосейулюса , которы й уничтожае т 
паутинного клеща . 

Тля корневая и стебле-листовая може т приносит ь двойно й 
вред: он а ослабляе т растени я в  защищенно м грунт е и  заражае т 
их вирусным и болезнями . 

Из безвредны х дл я человек а средст в борьб ы проти в тл и и 
паутинного клещ а применяю т насто й и з отходо в табака , кото -
рый приготавливаю т следующи м образом : 1  к г табак а заливаю т 
10 л  вод ы с  температуро й 6 0 —  70 ° и  настаиваю т сутки . Чере з 
сутки насто й процеживают ; 2  л  ег о разводя т в  1 0 л  воды , до -
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бавляют 2 0 —  5 0 г  мыл а ил и мыльног о порошк а и  опрыскиваю т 
растения. Проти в эти х ж е вредителе й некоторы е огородник и 
используют вытяжк у чеснок а (4 0 —  5 0 г  измельченны х зубко в 
размешивают в  1 0 л  воды) , а  такж е насто й луково й шелу -
хи (полведр а шелух и заливаю т 1 0 л  вод ы с  температуро й 6 0 — 
70°). 

Весь насто й процеживают , разбавляю т наполовин у водо й 
и проводя т трехкратно е опрыскивани е растени й чере з кажды е 
пять дней . 

Большой вре д помидора м и  други м овощны м культура м 
причиняют гусеницы ночных бабочек-совок: огородной , поми -
дорной, болотной . Окраск а эти х гусени ц — от зеленовато й д о 
красно-бурой. Такж е нанося т большо й вре д растения м гусени
цы подгрызающих совок (серо-землистог о цвета) . Гусениц ы 
бабочек-совок подгрызаю т сеянцы , обгладываю т стебли , пере -
грызают черешк и листьев , повреждаю т листья , цветки , вгрызают -
ся внутр ь плодов , а  некоторы е (гусениц ы болотно й совки ) про -
никают внутр ь стебле й (пр и это м переползаю т н а други е расте -
ния), отчег о поврежденны е растени я увядаю т и  част о надламы -
ваются. Перезимовываю т вредител и в  земл е в  вид е куколо к н а 
глубине 4 — 8  см . З а сезо н развиваетс я нескольк о поколени й 
бабочек, которы е снов а и  снов а откладываю т яйца . 

М е р ы б о р ь б ы : уничтожени е сорняков , осення я перекопк а 
участков, регулярно е рыхлени е междурядий , использовани е яйце -
еда-трихограммы, котору ю выпускаю т в  два-тр и прием а в  перио д 
массовой яйцекладк и совок . Некоторы е любител и опрыскиваю т 
помидоры (чере з неделю ) процеженны м трехдневны м настое м 
листьев лопух а 1/ 3 част ь объем а измельченны х листье в лопух а 
заливают 2/ 3 частям и воды) . 

Колорадский жук — один и з самы х опасны х вредителей , о 
появлении которог о необходим о уведомит ь карантинну ю ин -
спекцию. Жук и и  особенн о личинк и объедаю т листь я помидоров , 
картофеля и  други х растени й ( в перву ю очеред ь семейств а 
пасленовых). Жу к (размеро м 7 —  1 0 мм ) желто-буро й окраск и 
с десять ю черным и полоскам и н а надкрылья х и  черным и пятна -
ми н а спинк е откладывае т кучкам и окол о 50 0 яи ц н а нижне й 
стороне листьев . И з оранжевы х яи ц чере з 5 —  1 7 дне й посл е 
кладки ( в зависимост и о т погоды ) вылупляютс я личинки , кото -
рые развиваютс я 1 1 —  3 0 дней . Взрослы е личинк и длино й д о 
16 м м —  оранжево-красные с  черно й головко й и  двум я рядам и 
черных пятен , окукливаютс я в  земле , а  чере з 7 —  1 0 дне й и з 
куколок появляютс я жуки . В  го д развиваетс я д о тре х поколени й 
насекомых. Жук и зимую т в  почв е н а глубин е 1 5 —  2 0 см . Необ -
ходимо учитыват ь биологическу ю особенност ь колорадског о 
жука, котора я состои т в  том , чт о в  летни й перио д молоды е 
жуки посл е 1 0 —  15-дневног о активног о питани я уходя т в  почву , 
впадая в  состояни е диапаузы . В  перио д д о уход а жуко в в 
почву и х необходим о срочн о уничтожать . И з биопрепарато в 
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для обработк и растени й рекомендуетс я бовери н (2 0 —  3 0 г  н а 
100 м 2 ) . Целесообразн о такж е использовани е энтомофагов : 
хищного клопа-щитник а периллюс а и  паразит а —  мух и тахил и 
дорифорофаги. Н а индивидуальны х участка х проводя т ручно й 
сбор вредител я и  листье в с  яйцам и в  ведр а с  керосином , кото -
рый зате м сжигают . Вмест о керосин а можн о налит ь в  ведр о 
крепкий раство р поваренно й соли . Надежным и помощникам и 
в борьб е с  вредителям и являютс я птицы : синицы , скворцы , 
трясогузки, мухоловки-пеструшки , славк и и  др . Дл я привлече -
ния пти ц и  укрыти я многи х и з ни х о т морозо в устраиваю т гнез -
довья: скворечники , синичники , дуплянки . 

Зимой пти ц следуе т подкармливать . Синиц ы могу т дат ь дв а 
выводка з а сезон . 

БОЛЕЗНИ 

Потери урожа я помидоро в о т болезне й в  средне й нечерно -
земной полос е значительн о больше , че м потер и о т вредителей . 
Интенсивность развити я многи х болезне й тесн о связан а с  уров -
нем агротехники . Ослабленны е растени я быстре е и  сильне е 
поражаются болезнями . Ка к известно , создани е благоприятны х 
условий выращивани я дл я растений , зараженны х каким-либ о 
возбудителем болезни , може т оказат ь больше е положительно е 
влияние н а и х урожайность , че м применени е химически х ме р 
борьбы. 

Фитофтороз (поздня я гнил ь плодов) , ил и картофельна я пле -
сень,— одно и з наиболе е вредоносны х заболевани й помидоров , 
распространенное о т запад а д о восток а Нечерноземно й зон ы 
РСФСР, БССР , в  Прибалтийски х республика х и  боле е северны х 
областях. 

Это заболевани е поражае т зелены е плоды , листь я и  стебл и 
помидоров. Сначал а болезн ь появляетс я н а посадка х картофе -
ля, зате м инфекци я переноситс я н а помидоры , особенн о быстр о 
в холодну ю дождливу ю погоду . Красны е плод ы н е поражаются , 
а заболевши е зелены е плод ы даж е бе з видимы х н а гла з симп -
томов поражени я загниваю т в  перио д и х дозаривания . Есл и по -
ражены листья , т о н а ни х появляютс я коричневы е пятн а с о 
слабым белы м налетом . Есл и болезн ь распространилас ь н а че -
ренки, н а ни х и  стебля х появляютс я буры е удлиненны е пятна . 
Пораженный пло д сначал а тверды й с  бурым и подкожным и пятна -
ми, зате м размягчается , гниет . Инфекци я сохраняетс я в  фито -
фторных клубня х картофел я и  в  растительны х остатка х по -
мидоров. 

Профилактическими мерам и борьб ы с  эти м заболевание м 
являются: плодосмен , изоляци я помидоро в о т посадо к картофеля , 
уничтожение пораженны х остатков ; опрыскивани е чере з кажды е 
10 —  1 4 дне й помидоро в 0, 5 %-ны м растворо м хлорокис и меди , 
цинебом ил и 1  %-ны м растворо м бордоско й жидкости . 
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Из други х грибны х болезней , поражающи х помидоры , сле -
дует указат ь н а фузариоз , вертициллез , склеротини ю (гиф ы и 
мицелии которы х проникаю т в  стебли , и  растени я увядают) , 
на белу ю пятнистост ь листьев , ил и септориоз , суху ю пятнистост ь 
листьев, ил и макроспориоз , а  в  защищенно м грунт е — н а буру ю 
пятнистость листьев — кладоспорио з и  серу ю гниль , ил и ботритис , 
на черну ю гнил ь плодо в (диплодину) , о т которо й плод ы стано -
вяться горькими , а  такж е н а мокру ю гнил ь (плод ы размягчаются , 
появляется дурно й запах) . Мер ы борьб ы с  грибным и болезням и 
заключаются в  профилактике : уборк е остатков , обновлени и ил и 
дезинфекции почвы , протравливани и семя н 1  %-ны м растворо м 
марганцовокислого калия , в  опрыскивани и растени й медьсодер -
жащими препаратам и ( 1 %-но й бордоско й жидкостью , 0, 5 %-но й 
хлорокисью мед и ил и цинебом ) повторн о чере з кажды е 1 0 —  1 4 
дней. В  защищенно м грунт е следуе т проводит ь проветривани е 
помещений. 

Из вирусны х болезней , поражающи х листья , стебли , плод ы 
помидоров, отмети м мозаику , стри к (штриховатость ) и  внутрен -
ний некро з плодов , а  и з бактериальны х — черную бактериаль -
ную пятнистост ь (визикаториоз ) н а листья х и  плода х и  бактери -
альный ра к (БР Т «птичи й глаз») . Эффективны х ме р борьб ы про -
тив эти х болезне й пок а н е разработано , кром е протравливани я 
семян 1  %-ны м марганцовокислы м калием . Дезинфекци я почв ы 
и инвентаря , уничтожени е остатко в растений , подкормк а помидо -
ров преимущественн о калийным и удобрениям и (0, 3 %-ны м раст -
вором), а  такж е 0,0 5 %-ны м растворо м марганцовокислог о кали я 
позволяют снизит ь степен ь поражени я помидоро в перечисленным и 
заболеваниями. 



СОДЕРЖАНИЕ 

ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ЦЕННОСТЬ  И  БИОЛОГИЧЕСКИЕ  ОСО- 
БЕННОСТИ ПОМИДОРОВ                                                                                 
СОРТА И  ГИБРИДЫ  ПОМИДОРОВ   
УСЛОВИЯ РОСТА  И  РАЗВИТИЯ  ПОМИДОРОВ   
ВЫРАЩИВАНИЕ ПОМИДОРОВ  В  ЗАЩИЩЕННОМ  ГРУНТЕ     

ВЫРАЩИВАНИЕ РАССАДЫ                                                                        
ВЫСАДКА РАССАДЫ  И  УХОД  ЗА  РАСТЕНИЯМИ                           

ВЫРАЩИВАНИЕ ПОМИДОРОВ  В  ОТКРЫТОМ  ГРУНТЕ    
УБОРКА, ДОЗАРИВАНИЕ  И  ХРАНЕНИЕ  ПОМИДОРОВ     

УБОРКА                                                                                                                
ДОЗАРИВАНИЕ ПОМИДОРОВ                                                                   
ХРАНЕНИЕ                                                                                                          

ВЫРАЩИВАНИЕ ПОМИДОРОВ  В  КОМНАТЕ   
ВРЕДИТЕЛИ И  БОЛЕЗНИ,  МЕРЫ  БОРЬБЫ  С  НИМИ     

ВРЕДИТЕЛИ                                                                                                        
БОЛЕЗНИ                                                                                                             



Алпатьев А. В., Алпатьева Л. А. 
А51 Помидоры . —  М.: Россельхозиздат . 1980. — 

47 с . (Б-чк а овощевода-любителя) . 
В брошюр е рассказываетс я о  биологически х особенностя х по -

мидоров, сортах , выращиваемы х в  открыто м и  защищенно м грунте , спо -
собах посадки , удобрении , мера х борьб ы с  вредителям и и  болезнями . 
Рассчитана н а овощеводов-любителей . 

Алпатьев Александр Васильевич 
Алпатьева Людмила Александровна 

ПОМИДОРЫ 

Зав . редакцие й А. Л. Скульская 
Редактор Т. И. Дробны 

Художественный редакто р Л . Г. Левина 
Художник В. М. Березкин 

Технический редакто р М. В.Рубцова 
Корректоры Т. Д. Звягинцева, Г. Д. Кузнецова 

ИБ №  108 0 

Сдано в  производств о 12.11.79 . Подписан о к  печат и 13.08.80 . 
Объем 3  усл . печ . л. , 3,1 5 уч.-изд . л . Бум . офсетня я №  1 . 
Формат 6 0 x 9 0 1/16 . Тираж 52 0 000 . Изд . №  448 . З а к а з 181 . 
Цена 3 0 коп . Печат ь офсетная . Гарнитур а литературна я к г 10 . 
Россельхозиздат, г . Москва , Б-139 , Орлико в пер . За . 

Смоленский полнграфкомбина т Росглавполиграфпром а Госу -
дарственного комитет а Р С Ф С Р п о дела м издательств , полигра -
фии и  книжно й торговли . Смоленск-20 , ул . Смольянинова , 1 . 




	ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ЦЕННОСТЬ И БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОМИДОРОВ
	СОРТА И ГИБРИДЫ ПОМИДОРОВ
	НЕШТАМБОВЫЕ ДЕТЕРМИНАНТНЫЕ СОРТА
	ШТАМБОВЫЕ СОРТА

	УСЛОВИЯ РОСТА И РАЗВИТИЯ ПОМИДОРОВ
	ВЫРАЩИВАНИЕ ПОМИДОРОВ В ЗАЩИЩЕННОМ ГРУНТЕ
	ВЫРАЩИВАНИЕ РАССАДЫ
	ВЫСАДКА РАССАДЫ И УХОД ЗА РАСТЕНИЯМИ

	ВЫРАЩИВАНИЕ ПОМИДОРОВ В ОТКРЫТОМ ГРУНТЕ
	УБОРКА, ДОЗАРИВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ ПОМИДОРОВ
	УБОРКА
	ДОЗАРИВАНИЕ ПОМИДОРОВ
	ХРАНЕНИЕ

	ВЫРАЩИВАНИЕ ПОМИДОРОВ В КОМНАТЕ
	ВРЕДИТЕЛИ И БОЛЕЗНИ, МЕРЫ БОРЬБЫ С НИМИ
	ВРЕДИТЕЛИ
	БОЛЕЗНИ

	СОДЕРЖАНИЕ



